
AI ND CA ER
Ó̊̂!v̨Î̊ƒy™

206ñ  !Óï yò  ¢Ó̊!í ñ  Ñ ų́ Ñ y̨ì y̨  700 006
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õ ò ò ü #ú  @̆Ãs̨i ≤ÃÑ y̨ü ò yÎ̊ ≤Ã!ì ◊̨&!ì Ǫ́k̨

Ó̊̂!v̨Î̊ƒy™ÈÙÈ~Ó̊ Ó£z ¢Ç @̆Ã£ Ñ Ǫ́̂̊Ïì  ̨ â y̨£ẑ Ïú  75959 53525 £̂yÎ̊y›‰̨ ¢ xƒy̨ô  ò ¡∫̂ ÏÓ̊ xv≈̨ yÓ̊ !î Ï̂ì  ̨ ǫ̂ ŷÏÓ̊ò – xy̨ô ò yÓ̊ 
≤Ã̂ÏÎ̊yã ò #Î̊ Ó£z!›̨ fl̨ô #v̨ ˆ̨ô yfi›̨ õ yÓ̊ö Į́ xy̨ô ò yÓ̊ Óy!v̧̨̂Ïì  ̨ ˆ̨ô Ô§̂ Ïä È ÎŷÏÓ–

fl̨∫“ õ )̂ Ïú ƒ ISBN ¢£ v̨zFâ ǫ̃ ŷÏò Ó̊ @̆Ãs̨i ≤ÃÑ y̨ü  Ñ Ǫ́̊y £Î̊– xy̨ô ò yÓ̊ !ú !Ö ì  ̨ @̆Ãs̨i!›̨ ≤ÃÑ ŷ̨Ïü Ó̊ ã ò ƒ Î̂yÜ ŷÏÎyÜ  Ñ Ǫ́̊&ò –



!Ó≤’Ó# xÓ̊!Ó® Á
xy!ú ǫ̂ %Ó̊ Ó̂yõ y õ yõ ú y

Ó̊Ó#wÑ %̨ õ yÓ̊ ü #ú ÈÙÈ~Ó̊

Ó̊Ó#wÑ %̨ õ yÓ̊ ü #̂Ïú Ó̊ ~£z @̆Ãs̨i!›̨ ◊#xÓ̊!Ó̂Ï®Ó̊ Ó̃≤’!ÓÑ  ̨ ã #Ó̂Ïò Ó̊ 
~Ñ !̨›̨ !Óhfl+̨ ì  ̨ xŷÏú Ö ƒ õ ye– !Ñ l̨s̨ ~£z ¢)̂ Ïe£z ì y̨§Ó̊ ¢õ @̆Ã ã #Ó̂Ïò Ó̊ 

Ó̊*̨ô Ï̂Ó̊Ö y!›̨ !ö ˛̂ÏÓ̊ !ö ˛̂ÏÓ̊ xŷÏ¢– ~£z Ó̊*̨ô Ï̂Ó̊Ö yÓ̊ !Ñ ą̈ %È !Ñ ą̈ %È xÇ ü  
xyã Á Ó̊£¢ƒyÓ,ì –̨ ~Ó̊ õ Ï̂ï ƒ xÓ̊!Ó®Ó̊ !Ó≤’Ó# ã #Óò Á ǫ̂ Ï̂v̧̨– Ñ̂ y̨ò ‰ 

xÓ̊!Ó®̂ÏÑ  ̨ ò̂ ì y̨!ã  ¢%¶̨y°Ïâ w̨ Ó¢% ì y̨§Ó̊ Ó̃≤’!ÓÑ  ̨ ã #Ó̂Ïò Ó̊ xyî ü ≈ 
Ñ ˛̂ÏÓ̊!ä È̂ Ïú ò ⁄ ú̂ Ö Ñ  ̨ ¢Ó ≤Ã̂ÏŸ¿Ó̊ v̨z_Ó̊ î̂ ò !ò ñ  ¢Ó Ó̊£̂Ï¢ƒÓ̊ v̨ẑ Ïß√yâ ǫ̀ Á 

Ñ ˛̂ÏÓ̊ò !ò – ¢̂›̨y fl̨∫y¶̨y!ÓÑ –̨ ì ˛̂ÏÓ xyü y Ñ !̨Ó̊ñ  xÓ̊!Ó®ÈÙÈã #Ó̂Ïò Ó̊ ò yò y ǫ̂ Ó≈ Á 
ǫ̂ Ó≈yhŝ̨ÏÓ̊Ó̊ Ó̊£¢ƒñ  ì y̨Ó̊ !ò !£ì  ̨ xŷÏú yä ÈyÎ̊yñ  xÓ̊!Ó®ÈÙÈã #Óò Ï̂Ñ  ̨ !ò Ï̂Î̊ xyÓ̊Á x̂Ïò Ñ  ̨ Ñ y̨ú  xyõ ŷÏî Ó̊ ¶̨y!Ó̂ÏÎ̊ ÎŷÏÓ–



~£z Ó£ẑ Ïì  ̨ ¢Ç Ñ !̨ú ì  ̨ ≤ÃÓı̨=!ú  Ú¢Ñ y̨ú Ï̂Óú yÛ ÓyÇ ú y î̃ !ò Ñ  ̨ Ñ y̨Ü Ï̂ã  ≤ÃÑ y̨!ü ì  ̨
£̂ÏÎ̊!ä Èú –  ̇ ú̂ Ö y=!ú Ó̊ õ )ú  ú «̨ƒ !ä Èú  ÓyÇ ú y ¢Ç Óyî ǫ̂ Ï̂eÓ̊ ǫ̂ y‡̨Ñ ˛̂Ïî Ó̊ ¢̂£z 
¢õ Ï̂Î̊Ó̊ xyhs̨ã ≈y!ì Ñ̨  ̨¢¡ô Ñ ≈̨  Á !Ó°ÏÎ̊=!ú Ó̊ ¢̂ÏD ǫ̂ !Ó̊!â į̀  ̨Ñ ˛̂ÏÓ̊ î̂ ÁÎ̊y– 
¢Ç Óyî ǫ̂ Ï̂eÓ̊ ≤ÃÑ y̨!ü ì  ̨ ú̂ Ö yÓ̊ õ )ú ƒ ≤Ãï yò  ì y̨Í«̨!í Ñ  ̨ Á ≤Ãy¢!DÑ –̨ !Ñ l̨s̨ Ó̋ 
≤Ã¢D ÌŷÏÑ  ̨ ÎyÓ̊ ≤Ãy¢!DÑ į̀ y̨ Ñ Ǫ̈ ò Á !ò É Ï̂ü °Ï £̂ÏÎ̊ ÎyÎ̊ ò y– £z!ì £̨ŷÏ¢Ó̊ 
ï yÓ̊yÓy!£Ñ į̀ y̨Ó̊ ~Ñ ›̨̨y ¢y«̨ƒ Ó£ò  Ñ ˛̂ÏÓ̊– ¢Ç Óyî ǫ̂ Ï̂e ≤ÃÑ y̨!ü ì  ̨ ≤ÃÓı̨=!ú  
ì Į́Ñ y̨ú #ò  á ›̨ò y Á ≤̂Ã!«̨ì Ę̀ÙÈ!ò ¶≈̨ Ó̊– ~£z Ó£ẑ Ïì  ̨ ¢̂£z ≤ÃÓı̨=!ú Ï̂Ñ  ̨ xM̨Èú !¶̨!_Ñ  ̨
¢yã ŷÏò y £̂ÏÎ̂̊Ïä È ~ÓÇ  õ̂ y›̨ ǫ̂ §yâ !̨›̨ ǫ̂ !Ó̂̊ÏFä È̂Ïî  ¶̨yÜ  Ñ Ǫ́̊y £̂ÏÎ̂̊Ïä ÈÈÙÙÙÈ Î̂õ ò ñ  ¶̨yÓ̊ì #̨Î̊ 
v̨z̨ ô õ £ŷÏî ü  Á !â ǫ̀ ó  ǫ̂ !ÿ̨õ  ~!ü Î̊y Á xyÓ̊Ó ã Ü ì ǫ́  £zv̨ẑ ÏÓ̊y̨ô ó  õ y!Ñ ≈̨ ò  Î%_́Ó̊y‹T… Á î !«̨í  
xŷÏõ !Ó̊Ñ y̨ ~ÓÇ  ǫ̂ )Ó≈ ~!ü Î̊y Á xò ƒyò ƒ ≤Ã¢D– ~£z Ó£ẑ ÏÎ̊ ¢Ç Ñ !̨ú ì  ̨ ≤ÃÓı̨=!ú  xyhs̨ã ≈y!ì Ñ̨  ̨ Á !ÓŸª Ó̊yã ò #!ì  ̨
!Ó°Ï̂ ÏÎ̊ ã yò Ï̂ì  ̨ v̨zÍ¢%Ñ  ̨ Á xy@̆Ã£# ǫ̂ y‡̨Ñ  ̨ ~ÓÇ  xyhs̨ã ≈y!ì Ñ̨  ̨ ¢¡ô Ñ ≈̨  !ò Ï̂Î̊ â ą̂ ≈̨ yÓ̊ì  ̨ ǫ̂ y‡̨Ñ ˛̂Ïî Ó̊ £z!ì £̨ŷÏ¢Ó̊ 
ï yÓ̊yÓy!£Ñ į̀ y̨ Ó%Ĝ̨Ïì  ̨ ¢y£yÎƒ Ñ Ǫ́̂̊ÏÓ–

v̨≠ x¢#õ ǫ̂ î  â ę́Óì ≈̨#ÈÙÈÓ̊

xyhs̨ã ≈y!ì Ñ̨  ̨ ¢¡ô Ñ ≈̨  Á á ›̨ò yÓú #
!ò Ó≈y!â į̀  ̨ ≤ÃÓı̨ ¢Ç @̆Ã£

` 350/-

ã yò %Î̊y!Ó̊ñ  2018



v̨z!ò ü  ü ì Ñ̨  ̨ ~ÓÇ  !Óü  ü ì ˛̂ÏÑ Ǫ́̊ ≤ÃÌõ yï ≈ÈÙÙÙÙÈ~£z î̂ v̧̨ü Û Óä ÈÓ̊ ï Ï̂Ó̊ Óyà y!ú Ó̊ !â h̨s̨yÎ̊ ~ÓÇ  
!Ó!Óï  !éÎ̊yÑ ų́ ŷĮ̈ ô  Î̂ ≤̂ÃyIµú  ~ÓÇ  ≤Ãyí Óhs̨ õ ò ò ü #ú ì y̨Ó̊ ≤ÃÑ y̨ü  á Ï̂›̨!ä Èú ñ  !Óü  ü ì ˛̂ÏÑ Ǫ́̊ 
ü̂ °Ï¶̨ŷÏÜ  ì y̨ ò y›̨Ñ #̨Î̊¶̨ŷÏÓ !hfl̨!õ ì  ̨ £̂ÏÎ̊ xŷÏ¢– Ñ #̨ á Ï̂›̨!ä Èú ñ  Ñ̂ ǫ̀  á Ï̂›̨!ä Èú  ~ÓÇ  Óì ≈̨ õ ŷÏò  
Ñ̂ ǫ̀  ì y̨ xÓ¢ß̈ £̂ÏÎ̊ ~̂Ï¢̂Ïä Èñ  ~ !ò Ï̂Î̊ xò %¢ı̨yò  !Ó̂Ïü °Ï ã Ó̊&!Ó̊– ~£z !Ó̂ÏÓâ ǫ̀ yÎ̊ ≤Ã¢D!›̨Ó̊ 

!Ó!¶̨ß̈ !î Ñ  ̨ !ò Ï̂Î̊ ¢õ Ï̂Î̊y̨ô Ï̂ÎyÜ # ¢Ç Ñ ų́ ò !›̨ ≤ÃÑ y̨ü  Ñ Ǫ́̊y £ú – ~£z Ó£ẑ ÏÎ̊Ó̊ ≤ÃÓı̨=!ú  
ǫ̂ y‡̨Ñ Ę̀Ų̀ô y!‡̨Ñ ŷ̨Ïî Ó̊ õ Ï̂ò  õ %_́Ó%!k̨ â ą̂ ≈̨ yÓ̊ ≤̂ÃÓ̊í y Î̂yÜ ŷÏÓ Ó̂Ïú  xyõ ŷÏî Ó̊ xyü y–
ÓŷÏÓ̊y ã ò  !ÓÓ%ï yò  ~ÓÇ  !Ó̂Ïü °ÏK̨ Óƒ!_́ ~Ö ŷÏò  ÓD#Î̊ Ó̂̊̂Ïò ¢§y¢ÈÙÈ~Ó̊ !Ó!¶̨ß̈ !î Ï̂Ñ Ǫ́̊ Ą́ô Ï̂Ó̊ 
xŷÏú yÑ ˛̨ô yì  ̨ Ñ ˛̂ÏÓ̂̊Ïä Èò – ì §̨ yÓ̊y £̂Ïú ò ≠ õ yò Ï̂Ówò yÌ Ó̊yÎ̊ó  xß̈î yü B̨Ó̊ Ó̊yÎ̊ó  ò #£yÓ̊Ó̊Oò  Ó̊yÎ̊ó  

!ü Óò yÓ̊yÎ̊í  Ó̊yÎ̊ó  x¡‘yò  î _ó  ã Î̊hs̨ !Ó°%å  ò yÓ̊!ú Ñ Ǫ́̊ó  ¢yï ò y õ ã %õ î yÓ̊ó  x¢#õ  
Ó̊yÎ̊ó  ¢yú y£‰v̨zj#ò  xy£‰õ î ó  Ü̂ yú yõ  õ %Ó̊!ü î ó  ¢̂Ïì ƒ̨wò yÌ Ó̊yÎ̊ Á 

Ñ̂ .̨ !ã . ¢%Ó ·̨í ƒò ‰–

!ü Óò yÓ̊yÎ̊í  Ó̊yÎ̊ ¢¡ô y!î ì ˛

ÓyÇ ú yÓ̊ Ó̂̊̂Ïò ¢§y¢
õ̂ ñ  2018

` 399/-



~£z Ó£z!›̨ ǫ̂ v̧̨̂Ïú  ã yò y ÎŷÏÓ xyõ Ó̊y Ö yî ƒ Ó!ú Ï̂ì  ̨ Ñ #̨ Ó%!G̨Ê xyõ ŷÏî Ó̊ î̂ Ï̂£ ü !_́ v̨zĮ́ô yî ò  
ä Èyv̧̨yÁñ  õ yò Ó î̂ Ï̂£Ó̊ Ó,!k̨ ~ÓÇ  Ó̊̂yÜ  ≤Ã!ì ˛̂ÏÓ̊yï Ñ  ̨ «̨õ ì y̨≤Ãî yò  myÓ̊y ü yÓ̊#!Ó̊Ñ  ̨ fl̨∫y¶̨y!ÓÑ į̀ y̨ 
Óã yÎ̊ Ó̊yÖ Ï̂ì  ̨ Ö ŷÏî ƒÓ̊ ¶)̨ !õ Ñ y̨ ä È!Ó¢£ ì %̨ !ú Î̊y ï Ó̊y £̂ÏÎ̂̊Ïä È ú̂ Ö ò #Ó̊ õ yï ƒ̂Ïõ – Ö ŷÏî ƒÓ̊ ã̃ Ó Á 
x̃Ïã Ó Ólfl̨ ã̃ !ÓÑ  ̨ ≤Ã!éÎ̊y ¢¡ô yî ò  Ñ Ǫ́̂̊Ïì  ̨ ¢y£yÎƒ Ñ ˛̂ÏÓ̊ Á ã #Óò # ü !_́ ≤Ãî yò  Ñ ˛̂ÏÓ̊ 
ǫ̂ !Ó̂̊Į̈ ô y°ÏÑ  ̨ Ö yî ƒ Ó̂Ïú  ǫ̂ !Ó̊Ü !í ì  ̨ £Î̊– ǫ̂ !Ǫ́̊ô )Ó̊Ñ  ̨ !£¢ŷÏÓ Ñ ˛̂ÏÎ̊Ñ  ̨ ≤ÃÑ y̨Ó̊ ú Óí  Á 
!¶̨›̨y!õ Ï̂ò Ó̊Á ≤Ã̂ÏÎ̊yã ò  xŷÏä È–

¢!Ó̂Ïü °Ï v̨ẑ ÏÕ‘Ö ò #Î̊ Î̂ !Ó!¶̨ß̈ Ó̊̂ŷÏÜ  xyéyhs̨ Óƒ!_̂́Ïî Ó̊ «̨̂̂Ïe Á !Ó!¶̨ß̈ ÓÎ̂̊Ï¢Ó̊ ǫ̂ !Ó̂̊Ï≤Ã!«̨̂Ïì  ̨ !Ñ ¶̨̨ŷÏÓ Ö yî ƒ@̆Ã£í  Ñ Ǫ́̊y 
v̨z!â Į́ñ  !Ó!¶̨ß̈ Ö yî ƒôÏÓƒÓ̊ =í yÓú # ~ÓÇ  ì ŷ̨Ïî Ó̊ @̆Ã£í  Ñ Ǫ́̊ÓyÓ̊ xyÓ!ü ƒÑ  ̨ ǫ̂ !Ó̊õ yí Á ~£z Ó£z!›̨ Ì̂̂ÏÑ  ̨ ã yò y ÎŷÏÓ– ~£z Ó£z!›̨̂Ïì  ̨
!Ó!¶̨ß̈ Ö ŷÏî ƒÓ̊ Ó̊y¢yÎ̊!ò Ñ  ̨ =í  Á Ó̊y¢yÎ̊!ò Ñ  ̨ K̨yì Ǫ́ƒ !Ó°ÏÎ̊=!ú  ~õ ò ¶̨ŷÏÓ î̂ ÁÎ̊y £̂ÏÎ̂̊Ïä È Î̂ ¢̂=!ú Ó̊ õ yò Ó ü Ó̊#̂ÏÓ̊Ó̊ ã̃ !ÓÑ  ̨
!éÎ̊yÓ̊ Ą́ô Ó̊ ì ŷ̨Ïî Ó̊ ≤Ã¶̨yÓ ¢¡ô Ï̂Ñ ≈̨  K̨yò  ú y¶̨ Ñ ˛̂ÏÓ̊ Ö yî ƒ=!ú Ó̊ ǫ̂ %!‹T=í  ¢¡∫̂ Ïı̨ ~Ñ !̨›̨ ¢%fl̨ô ‹T õ ì  ̨ Ü Ï̂v̧̨ ì %̨ !ú Ï̂ì  ̨ ǫ̂ yÓ̊y ÎyÎ̊–

` 250/-

È2018

xyâ y̨Î≈ ≤Ãö %̨Õ‘â w̨ Ó̊yÎ̊
Á

£Ó̂̊ÏÜ y̨ô yú  !ÓŸªy¢ÈÙÈ~Ó̊

Ö yî ƒÈÙÈ!ÓK̨yò



õ #Ó̊yì %̨ ò  ò y£yÓ̊ ¢¡ô y!î ì ˛

Ó̊_́ÈÙÈ̂ú Ö yÎ̊ !ò õ @¿
ò ã Ó̊&ú

Óì ≈̨ õ yò  ¢õ Î̊Ñ ŷ̨Ïú  ò ƒyÎ̂̊ÏÓyï ¢¡ô ß̈ õ yò %°Ï !ÓÓ̊ú  ≤Ãã y!ì  ̨ Ó̂Ïú  Ü í ƒ £̂Ïì  ̨
â ˛̂Ïú Ï̂ä È Ó̂Ïú  ò ã Ó̊&ú ÈÙÈâ ą̂ ≈̨ y xyÓü ƒÑ –̨ ò ã Ó̊&ú ÈÙÈâ ą̂ ≈̨ yÓ̊ ≤Ãy¢!DÑ į̀ y̨ Á 
¢ì ƒ̨!ò ¤̨ ò ã Ó̊&ú ÈÙÈâ ą̂ ≈̨ yÙÙÙ v̨z¶̨Î̊ !Ó°Ï̂ ÏÎ̊Ó̊ v̨z̨ ô Ó̊ =Ó̊&c î̂ ÁÎ̊yÓ̊ ã ò ƒ 
xŷÏÓî ò  Ó̊yÖ y £ú  ò ã Ó̊&ú ÈÙÈ̂≤Ã!õ Ñ ˛̂Ïî Ó̊ Ñ ŷ̨Ïä È– @̆Ãs̨i!›̨̂Ïì  ̨ ò ã Ó̊&ú ÈÙÈ¢,!‹TÓ̊ 
!Ó!¶̨ß̈ !î Ï̂Ñ  ̨ xŷÏú yÑ ˛̨ô yì  ̨ Ñ ˛̂ÏÓ̂̊Ïä Èò  ò yõ #ÈÙÈî yõ # ú̂ Ö Ñ ˛̂ÏÜ y¤̨#– ì §̨ yÓ̊y 
£̂Ïú ò ≠ xyã £yÓ̊v̨zj#ò  Ö yò ‰ó  ¢%!õ ì y̨ â ę́Óì #̨≈ó  ü !£î %ú  £z¢ú yõ ó  
Ó ·̨̂Ïõ y£ò  ‡̨yÑ %̨ Ó̊ó  xyÓî %Ó̊ Ó̊yv̨zö ǫ́  Ó§yï ò  ¢̂ò =Æó  Ü̂ yú yõ  õ %Ó̊!ü î ó  
Ü̂ y̨ô y î _̂Ï¶̨Ô!õ Ñ ǫ́  ü̂ Ö  õ Ñ Ǫ́%ú  £z¢ú yõ ó  ¢®#̨ô  Ó̂Ï®ƒy̨ô yï ƒyÎ̊ó  õ %£yÏ¡øî  

ö ą̃ Ï̂ú  Ñ ŷ̨Ïî Ó̊ó  õ yò ¢ ã yò yó  xyÓî %Ó̊ Ó̊y!Ñ Ǫ́ó  ì Ǫ́̊&í  õ %̂ ÏÖ y̨ô yï ƒyÎ̊  Á 
ò ã Ó̊&̂Ïú Ó̊ @̆Ãs̨į ô O# ≤Ãlfl̨ì  ̨ Ñ ˛̂ÏÓ̊ !î Ï̂Î̂̊Ïä Èò  ◊# x̂Ïü yÑ  ̨ Ñ %̨ õ yÓ̊ Ó̊yÎ̊– ì §̨ yÓ̊ 
≤Ãî _ ì y̨!ú Ñ y̨Ó̊ ¢̂ÏD xyÓ̊Á !Ñ ą̈ %È @̆Ãs̨iÈÙĘ̀ô !Ó̊â Į̂̊ ¢Ç Ï̂Îyã ò  Ñ Ǫ́̊y £ú  ~ÓyÓ̊– 
ò ã Ó̊&̂Ïú Ó̊ !ò Ï̂ã Ó̊ !Ñ ą̈ %È Ó̊â ǫ̀ y!î  ǫ̂ %ò É ≤ÃÑ y̨ü  Ñ Ǫ́̊y £ú  ò Ó#ò  ǫ̂ y‡̨Ñ ˛̂Ïî Ó̊ Ñ Į̀y 
¶̨̂̂ÏÓ ~ÓÇ  ¢̂=!ú Ó̊ ≤ÃÑ y̨ü ÈÙÈÑ y̨ú  ¢¡ô !Ñ ≈̨ ì  ̨ !Ñ ą̈ %È ì Į̀ƒ î̂ ÁÎ̊y £ú  !Ó!¶̨ß̈ 

!ò ¶≈̨ Ó̂̊ÏÎyÜ ƒ ì Į̀ƒ¢)e ÓƒÓ£yÓ̊ Ñ ˛̂ÏÓ̊– 

` 300/-

xÜ yfi›̨ñ  2018



` 
12

5/
-

õ̂ ñ  2021

Ú̂Óî yhs̨ î ü ≈̂ Ïò Ó̊ xŷÏú ŷÏÑ  ̨ fl̨∫yõ # !Ó̂ÏÓÑ y̨ò ®ÛÙÙÙÙ @̆Ãs̨i!›̨ ÎÌyÎÌ xŷÏú yâ ǫ̀ y Á 
õ )ú ƒyÎ̊ò  Ñ Ǫ́̂̊Ïì  ̨ !Ü Ï̂Î̊ â y̨Ó̊!›̨ xï ƒŷÏÎ̊ !Ó¶̨_́ Ñ Ǫ́̊y £̂ÏÎ̂̊Ïä È– ≤ÃÌõ  xï ƒyÎ̊≠ ~£z 
xï ƒŷÏÎ̊Ó̊ !ü Ï̂Ó̊yò yõ ÙÙÙÙ Ú¶̨yÓ̊ì #̨Î̊ î ü ≈̂ Ïò  Ó̂î ŷÏhs̨Ó̊ fl̨iyò Û– !mì #̨Î̊ xï ƒyÎ̊≠ ~£z 
xï ƒŷÏÎ̊Ó̊ !ü Ï̂Ó̊yò yõ ÙÙÙÙÚ̂Óî yhs̨ î ü ≈̂ Ïò Ó̊ xŷÏú ŷÏÑ  ̨ ◊#Ó̊yõ Ñ ,̨ °å Û– ì ,̨ ì #̨Î̊ xï ƒyÎ̊≠ 
~£z xï ƒŷÏÎ̊Ó̊ !ü Ï̂Ó̊yò yõ ÙÙÙÙ Ú̂Óî yhs̨ î ü ≈ò  Á !Ó̂ÏÓÑ y̨ò ®Û– â į̀ %̨Ì≈ xï ƒyÎ̊≠ ~£z 
xï ƒŷÏÎ̊Ó̊ !ü Ï̂Ó̊yò yõ ÙÙÙÙ ÚÓì ≈̨ õ yò  ¢õ ŷÏã  Ó̂î ŷÏhs̨Ó̊ v̨z̨ ô Ï̂Îy!Ü ì y̨Û– ǫ̂ !Ó̂̊Ïü Ï̂°Ï 
v̨z̨ ô ¢Ç £ŷÏÓ̊ñ  !Ó̂ÏÓÑ y̨ò Ï̂®Ó̊ Ó̂î yhs̨ Óyí # ≤Ãâ ŷ̨ÏÓ̊Ó̊ v̨ẑ Ïjü ƒ ~ÓÇ  !ì !̨ò  
Ü ì y̨ò %Ü !ì Ñ̨  ̨ Ó̂î ŷÏhs̨Ó̊ Ñ̂ y̨ò ‰ xÇ ü =!ú  Ì̂̂ÏÑ  ̨ ¢̂ÏÓ̊ Ü̂ Ï̂ä Èò  ~ÓÇ  ¢̂ÏÓ̊ ÎyÁÎ̊yÓ̊ 
v̨ẑ Ïjü ƒ !ò Ï̂Î̊ xŷÏú yâ ǫ̀ y Ñ Ǫ́̊y £̂ÏÎ̂̊Ïä È–

≤Ã̂Ï¢ò !ã Í î §yÈÙÈÓ̊

Ó̂î yhs̨ î ü ≈̂ Ïò Ó̊ xŷÏú ŷÏÑ ˛
fl̨∫yõ # !Ó̂ÏÓÑ y̨ò ®



¢Ç Î%_́y ǫ̂ yò  Á
£z¢õ y£zú  ¢̂Ö ÈÙÈ~Ó̊

¢õ Ñ y̨ú #ò  ¶̨yÓ̊ì #̨Î̊ î ü ≈ò

` 125/-

ã yò %Î̊y!Ó̊ñ  2021

¢õ Ñ y̨ú #ò  ¶̨yÓ̊ì #̨Î̊ î ü ≈ò  ≤Ãyâ ƒ̨ Á ǫ̂ yÿ̨ŷÏì ƒ̨ ~Ñ  ̨ x̨ô )Ó≈ õ̂ ú Óı̨̂Ïò Ó̊ ¢,!‹T Ñ ˛̂ÏÓ̂̊Ïä È– ì ˛̂ÏÓ ~£z 
î ü ≈̂ Ïò Ó̊ ¢#õ yÓk̨ì y̨ ~Ö ŷÏò £z ü̂ °Ï ò Î̊– ~Ó̊ !Óhfl̨yÓ̊ ¶̨yÓ̊ì Ǫ́°Ï≈̂ ÏÑ  ̨ x!ì ę́õ  Ñ ˛̂ÏÓ̊ ǫ̂ ,!ÌÓ#Ó̊ ¢Ó≈e 
ä È!v̧̨̂ÏÎ̊ ǫ̂ Ï̂v̧̨̂Ïä È– ~Ó̊ õ̂ Ô!ú Ñ į̀ y̨ ~Ö ŷÏò £z Î̂ñ  ~!›̨ ~Ñ !̨›̨ ¢,!‹Tõ )ú Ñ  ̨ î yü ≈!ò Ñ  ̨ !â h̨s̨yï yÓ̊y– 
¢õ ¢yõ !Î̊Ñ  ̨ ¶̨yÓ̊ì #̨Î̊ î ü ≈ò  Î̂ ¢õ hfl̨ î yü ≈!ò Ñ ˛̂Ïî Ó̊ õ ì y̨î ü ≈ xò %¢ŷÏÓ̊ ¢õ ,k̨ £̂ÏÎ̂̊Ïä È ¢̂£z ¢õ hfl̨ õ £yò  
î yü ≈!ò Ñ ˛̂Ïî Ó̊ õ Ï̂ï ƒ Ó̊Ó#wò yÌ ‡̨yÑ %̨ Ó̊ó  fl̨∫yõ # !Ó̂ÏÓÑ y̨ò ®ó  Ñ ,̨ °å â w̨ ¶̨Ryâ y̨Î≈ƒó  ◊#xÓ̊!Ó®ó  õ £¡øî  
£zÑ Ǫ́yú ó  ¢Ó≈̨ ô Õ‘# Ó̊yï yÑ ,̨ °å yò ó  !ã U%̨  Ñ ,̨ °å õ )!ì ≈̨ ó  õ £ydy Ü y!ı̨ó  !Ó. xyÓ̊. xŷÏ¡∫î Ñ Ǫ́̊ó  î #ò  î Î̊yú  
v̨z̨ ô yï ƒyÎ̊ó  ò yÓ̊yÎ̊í  =Ó̊&ó  !ì Ǫ́̊&¶̨Õ‘%Ó̊ó  ã̂ ƒy!ì Ǫ́y ö %̨ Ï̂ú  ~ÓÇ  ~õ . ~ò . Ó̊ŷÏÎ̊Ó̊ !â h̨s̨yï yÓ̊y !Ó!¶̨ß̈ 
î ,!‹T̂ÏÑ y̨í  Ì̂̂ÏÑ  ̨ Óƒ_́ Ñ Ǫ́̊y £̂ÏÎ̂̊Ïä È–



fl̨∫Ó̊yã  ¢̂ò =Æ ¢¡ô y!î ì ˛

!Ó!Óï  Ñ Z̨̨fl̨∫Ó̊
¢y¡±î y!Î̊Ñ į̀ y̨Ó̊ !ÓÓ̊&̂Ïk̨

` 350/-

¢y¡±î y!Î̊Ñ į̀ y̨ñ  ¢̂Ñ %̨ ƒú y!Ó̊ã ‰õ ‰ñ  !£®%ÈÙÈõ %¢ú õ yò  î yDy Á ¢¡±#!ì  ̨ ≤Ã̂Ïâ ‹̨Tyñ  î̂ ü  ¶̨yÜ ñ  î %£z Ó̂ÏD 
Ì̂̂ÏÑ  ̨ ÎyÁÎ̊y ¢Ç Ö ƒyú á % õ yò %̂ Ï°ÏÓ̊ ¢õ ¢ƒy £zì ƒ̨y!î  !ò Ï̂Î̊ !ã K̨y¢y ǫ̂ !eÑ y̨Ó̊ ¢£̂ÏÎy!Ü ì y̨Î̊ 25!›̨ 

õ )ú ƒÓyò  ≤ÃÓ̂Ïı̨Ó̊ ¢B̨ú ò – ¢B̨ú Ï̂ò Ó̊ ¢)â ǫ̀ yÎ̊ Ó̊Ó#wò yÌ ‡̨yÑ %̨ Ï̂Ó̊Ó̊ Úï õ ≈ Á ã v̧̨ì y̨Û– ~!›̨ 
£z!ì ˛̨ô )̂ ÏÓ≈ ≤ÃÓy¢# Ì̂̂ÏÑ  ̨ ¢Ç @̆Ã£ Ñ ˛̂ÏÓ̊ !ã K̨y¢yÈÙÈÓ̊ ¢̂Ñ %̨ ƒú y!Ó̊ã ‰õ ‰ ¢Ç Ö ƒyÎ̊ ≤ÃÑ y̨!ü ì  ̨ £̂ÏÎ̊!ä Èú – 
Ó̊Ó#wò yÌ ä Èyv̧̨yÁ ~£z ¢B̨ú ò  ¢õ ,k̨ £̂ÏÎ̂̊Ïä Èñ  !Ó̂ÏÓÑ #̨ Á õ %_́õ ò y ¶̨yÓ%Ñ  ̨ Ñ y̨ã # xyÓî %ú  Áî %î ñ  
xß̈î yü Ç Ñ Ǫ́̊ Ó̊yÎ̊ñ  !Óõ ú Ñ ,̨ °å  õ !ì ų́ yú ñ  xü #ò  î yü =Æñ  x¡‘yò  î _ñ  Ü̂ ÔÓ̊# xy£zÎ̊%̂ ÏÓÓ̊ ú̂ Ö yÎ̊– 
~ ä Èyv̧̨yÁ ú̂ Ö y Ó̂̊ÏÎ̂̊Ïä È Ó̊ã ò # Ñ̂ y̨‡̨y!Ó̊ñ  Ñ̂ į̀ Ñ̨ #̨ Ñ %̨ ü yÓ̊# v̨y£z¢ò ñ  ü !£î %ú  £z¢ú yõ ñ  xõ Ï̂ú ®% 
î̂ ñ  Ü̂ yú yõ  õ %Ó̊!ü î ñ  Ó¢hs̨ ǫ̂ ú !ü Ñ Ǫ́̊ ≤Ãõ %Ö  =í #ã Ï̂ò Ï̂î Ó̊– ú̂ Ö Ï̂Ñ Ǫ́̊y ≤Ã̂Ïì ƒ̨̂ÏÑ £̨z ¢%̨ ô !Ó̊!â į̀  ̨

¶̨yÓ%Ñ –̨ Óú y Î̂̂Ïì  ̨ ǫ̂ ŷÏÓ̊ õ %_́Ó%!k̨ õ ò ò !â h̨s̨ò  ~ÓÇ  Ó̃î Ï̂?̨ƒÓ̊ Ÿ̇ªÎ≈ ~£z ≤ÃÓı̨ ¢B̨ú ò – î %£z 
ÓyÇ ú yÓ̊ ǫ̂ y‡̨Ñ  ̨ ≤ÃÓı̨=!ú Ó̊ ¢yÓ̊Ó_y xò %ï yÓò  Ñ Ǫ́̂̊Ïú  ~ ≤Ã̂Ïâ ‹̨Ty ¢yÌ≈Ñ  ̨ £̂ÏÓ–

xÜ yfi›̨ñ  2018



ã yò %Î̊y!Ó̊ñ  2017
õ #Ó̊yì %̨ ò  ò y£yÓ̊ÈÙÈ~Ó̊

¢̂£z õ̂ Ï̂Î̊!›̨Ó̊ Ñ Į̀y
Ó̊̂ŷÏÑ Į̂̊y ¢yÖ yÁÎ̊yì  ̨ £̂ŷÏ¢ò ÈÙÈ~Ó̊ ã #Óò â Į̂≈y

` 125/-

Ó̊̂ŷÏÑ Į̂̊yÓ̊ Ñ ǫ̃ ≈Ñ ŷ̨Ï[̨Ó̊ ≤ÃÑ ,̨ ì  ̨ ú «̨ƒ ¢¡ô Ï̂Ñ ≈̨  !Ñ ą̈ %È ºy!hs̨ xyã Á î̂ ü Óy¢#Ó̊ õ Ï̂ò  Ó̂̊ÏÎ̊ 
Ü̂ Ï̂ä È– ¢̂=!ú Ó̊ !ò í ≈Î̊ Á î )Ó̊#Ñ Ǫ́̊í  Ñ Ǫ́̊yÓ̊ xyÓü ƒÑ į̀ y̨ v̨z̨ ô ú !∏̨ Ñ ˛̂ÏÓ̊ Ó£zÖ y!ò  
ǫ̂ y‡̨Ñ ˛̂Ïî Ó̊ £ŷÏì  ̨ ì %̨ Ï̂ú  î̂ ÁÎ̊y £ú – ~£z õ £y≤Ãyí y Ú¶̨yÓ̊ì  ̨ õ !£ú yÛÈÙÈÓ̊  ã #Óò ÈÙÈâ Į̂≈yÓ̊ 
!Ó!¶̨ß̈ !î Ñ =̨!ú  Ó£z!›̨̂Ïì  ̨ ¢Ç Ï̂«̨̂Į̈ ô  !ÓÓ,ì  ̨ Ñ Ǫ́̊y £̂ÏÎ̂̊Ïä È– !Ó̂Ïü °Ïì ñ̨  õ £Í ã #Óò ǫ̂ ŷÏ‡̨ 
ã #Óò Ü ‡̨̂Ïò Ó̊ xyî ü ≈ ã #Ó̂Ïò  õ̂ Ï̂ò  ò̂ ÁÎ̊yÓ̊ ≤̂ÃÓ̊í y Îì Ǫ̈ y!ò  õ̂ Ï̂ú  ì̂ ǫ̃ ò !›̨ xyÓ̊ 
!Ñ ą̈ È%̂ Ïì  ̨ ò Î̊ÙÙÙÙ ~£z ¢ì ƒ̨ õ̂ Ï̂ò ñ  !Ñ ˛̂Ïü yÓ̊ ÓÎ̊¢# î̂ ü Óy¢#̂Ïî Ó̊ñ  ÎyÓ̊y î̂ Ï̂ü Ó̊ ¶̨!Ó°Ïƒì ñ̨  
ǫ̂ y‡̨ƒ !£̂Ï¢̂ÏÓ Î!î  Ó£z!›̨ ¢õ yî ,ì  ̨ £Î̊ ì y̨£̂Ïú  @̆Ãs̨iÑ ŷ̨ÏÓ̊Ó̊ !ò ¤̨y Á ◊õ  ¢yÌ≈Ñ  ̨ £̂ÏÓ–

ISBN 978-93-81037-57-7



2019

` 399/-

Ó̂̊̂Ïò ¢§ŷÏ¢Ó̊ ǫ̂ !ÌÑ ,̨ Í Ó̊yõ Ï̂õ y£ò  ¢õ Ñ y̨ú #ò  ¶̨yÓ̂̊Ïì Ą́ !Ó̂Ïü °Ï¶̨ŷÏÓ ≤Ãy¢!DÑ –̨ ~ÈÙÈ̂î Ï̂ü  !ü !«̨ì  ̨
~ÓÇ  !ò Ó̊«̨Ó̊ v̨z¶̨Î̊!Óï  fl̨f#̨ô %Ó̊&°Ï£z xı̨ Ñ %̨ ¢Ç fl̨ÒŷÏÓ̊Ó̊ myÓ̊y Ñ ǫ̃ Ï̂Ó!ü  ≤Ã¶̨y!Óì –̨ Ó̃K̨y!ò Ñ  ̨ õ %_́Ó%!k̨Ó̊ 
Óƒy̨ô Ñ  ̨ ≤Ã¢yÓ̊ ä Èyv̧̨y ~ î̂ Ï̂ü  ¢%fl̨i¢õ yã  ≤Ã!ì !̨¤̨ì  ̨ £ÁÎ̊y x¢Ω̨Óñ  ~Ö ò  Ì̂̂ÏÑ  ̨ ≤ÃyÎ̊ xyv̧̨y£ẑ Ïü y Óä ÈÓ̊ 
xŷÏÜ  Ó̊yõ Ï̂õ y£̂Ïò Ó̊ â̂ į̀ ǫ̀ yÎ̊ ~£z ¢ì ƒ̨ ≤Ã!ì ¶̨̨yì  ̨ £̂ÏÎ̊!ä Èú – Ó̊yõ Ï̂õ y£ò  Ó̊yÎ̊ !ä È̂ Ïú ò  ì y̨Ó̊ Î%̂ ÏÜ Ó̊ 
◊̂¤̨ Óƒ!_̂́Ïî Ó̊ xò ƒì ǫ̃ – ì §̨ yÓ̊ !ò Ï̂ã Ó̊ î̂ Ï̂ü  xÌÓy xò ƒ î̂ Ï̂ü Á ì §̨ yÓ̊ ¢̂ÏD ì %̨ ú ò #Î̊ Óƒ!_́c ~ÓÇ  

Ó̋õ %Ö # Ñ ǫ̃ ≈Ñ ŷ̨Ï[̨Ó̊ ò yÎ̊Ñ  ̨ ¢£̂Ïã  õ̂ Ï̂ú  ò y–
Î§ŷÏî Ó̊ ≤ÃÓı̨ ~£z @̆Ã̂Ïs̨i xhs̨¶%≈̨ _́ £̂ÏÎ̂̊Ïä È≠ xß̈î yü B̨Ó̊ Ó̊yÎ̊ó  x¡‘yò  î _ó  !ü Óò yÓ̊yÎ̊í  Ó̊yÎ̊ó  

x§ŷÏo Ó̂̂Ïì £̨zó  ¢yú y£‰v̨z!jò  xy£‰õ î ó  ¢%Ó̊!ã Í î yü =Æó  ã Î̊hs̨ !Ó°%å  ò yÓ̊!ú Ñ Ǫ́̊ó  Ñ̂ .̨ !ã . 
¢%Ó ·̨í ƒò ‰ó  ã y!£î y ã y£z!î ó  Ó̊õ y Ñ %̨ [%̨ ó  ¢%ì ˛̨ô y ¶̨Ryâ y̨Î≈ó  õ yò ¢# î yü =Æó  x!ò Ó̊&k̨ =Æó  fl̨∫Ó̊yã  
¢̂ò =Æó  ¢%ò ® ¢yò ƒyú ó  xú Ñ Ǫ́̊Oò  Ó¢%̂ Ïâ Ǫ̂ï %Ó̊# Á Ñ̂ į̀ Ñ̨ #̨ Ñ %̨ ü yÓ̊# v̨y£z¢ò – ~ä Èyv̧̨yÁ @̆Ãs̨i!›̨̂Ïì  ̨

Ó̊yõ Ï̂õ y£ò  Ó̊ŷÏÎ̊Ó̊ !Ñ ą̈ %È ≤ÃÓı̨ Á !â !̨‡̨ ¢Ç Ñ !̨ú ì  ̨ £̂ÏÎ̂̊Ïä È–

!ü Óò yÓ̊yÎ̊í  Ó̊yÎ̊ ¢¡ô y!î ì ˛

Ó̊yõ Ï̂õ y£ò
xı̨Ñ ŷ̨ÏÓ̊Ó̊ v̨zÍ¢ £̂Ïì ˛

ISBN: 9788193230954



` 
1
5
0
/-

õ !ú  á̂ y°Ï Á Ó̊Ó#wÑ %̨ õ yÓ̊ ü #ú ÈÙÈ~Ó̊

Ó̋õ y!eÑ  ̨ !Óî ƒy¢yÜ Ó̊

ã yò %Î̊y!Ó̊ñ  2020

!mü ì Ǫ́̂Ï°Ï≈Ó̊ ǫ̂ %í ƒ xÓ¢̂ÏÓ̊ xyõ Ó̊y Ö %Ó «%̨ o ¢yõ Ï̂Ì≈ƒ x“ Ñ ˛̂ÏÎ̊Ñ !̨›̨ xï ƒŷÏÎ̊ 
!Óî ƒy¢yÜ Ï̂Ó̊Ó̊ !Óü yú ì y̨ ~ÓÇ  ¢Ó≈Ü õ ƒì ŷ̨ÏÑ  ̨ xŷÏú y!Ñ į̀  ̨ Ñ ˛̂ÏÓ̊ ì %̨ ú Ï̂ì  ̨ â̂ ‹̨Ty 
Ñ ˛̂ÏÓ̊!ä È– 

@̆Ã̂Ïs̨i Î̂ !Ó°ÏÎ̊=!ú  xŷÏú y!â į̀  ̨ £̂ÏÎ̂̊Ïä È≠ ÚÓì ≈̨ õ ŷÏò Á !Óî ƒy¢yÜ Ó̊ 
¢õ yò ¶̨ŷÏÓ ≤Ãy¢!DÑ Ų̂ó  Ú̂ö y̨›≈̨  v̨z£z!ú Î̊yõ  Ñ ˛̂Ïú ã  Ì̂̂ÏÑ  ̨ Óí ≈̨ ô !Ó̊â Į̂̊Ûó  
Ú!Óî ƒy¢yÜ Ï̂Ó̊Ó̊ ǫ̂ yÿ̨yì ƒ̨ î ü ≈ò Ûó  ÚÓyÇ ú yÓ̊ £z!ì £̨y¢ Ó̊â ǫ̀ yÎ̊ !ÓK̨yò õ ò fl̨Ò 
!Óî ƒy¢yÜ Ó̊Ûó  Ú!â !̨Ñ Į́¢Ñ  ̨ {ŸªÓ̊â w̨ !Óî ƒy¢yÜ Ó̊Ûó  ÚÓ̊!¢Ñ  ̨ !Óî ƒy¢yÜ Ó̊Ûó  
ÚÑ Į̀Ñ į̀ y̨ ~ÓÇ  !Óî ƒy¢yÜ Ó̊Ûó  Ú!Óî ƒy¢yÜ Ó̊ Á ò #!ì Ñ̨ Į̀yõ yú yÛó  Ú~!ü Î̊y!›̨Ñ  ̨
¢̂y¢y£z!›̨ Á Ñ ų́ Ñ y̨ì y̨ !ÓŸª!Óî ƒyú Î̊Ûó  Ú!Óî ƒy¢yÜ Ó̊ ~ÓÇ  õ î ò Ï̂õ y£ò  

ì Ñ̨ ≈̨ yú B̨yÓ̊Ûó  Úõ ò Ï̂ò ñ  !â h̨ŝ̨Ïò  ~ÓÇ  î ü ≈̂ Ïò  !Óî ƒy¢yÜ Ó̊Ûó  Úxyã Ï̂Ñ Ǫ́̊ ò yÓ̊# Á 
!Óî ƒy¢yÜ Ó̊Ûó  Á Úx!hs̨õ ǫ̂ Ï̂Ó≈ !Óî ƒy¢yÜ Ó̊Û–



` 275/-

xÜ yfi›̨ñ  2019

fl̨∫Ó̊yã  ¢̂ò =Æ ¢¡ô y!î ì ˛
ò Óã yÜ Ó̂̊Ïí Ó̊ õ £_õ  ǫ̂ !ÌÑ ,̨Í

{ŸªÓ̊â w̨ !Óî ƒy¢yÜ Ó̊

{ŸªÓ̊â w̨ !Óî ƒy¢yÜ Ó̊ v̨z!ò ü  ü ì ˛̂ÏÑ Ǫ́̊ ÓD#Î̊ Ó̂̊̂Ïò ¢§ŷÏ¢Ó̊ Ü !ì į̈ yÓ̊yÎ̊ ~Ñ  ̨ ò ì %̨ ò  Ó§yÑ –̨ !ì !̨ò  
¶̨yÓ̊ì #̨Î̊ ¢¶̨ƒì y̨Ó̊ ¢̂ÏD ǫ̂ !ÿ̨̂Ïõ Ó̊ ¢¶̨ƒì ŷ̨ÏÑ  ̨ õ̂ ú ŷÏì  ̨ â̂ ˛̂ÏÎ̊!ä È̂ Ïú ò  Î%!_́ü yfl̨fñ  ÷k̨K̨yò  Á 
!ÓK̨ŷÏò Ó̊ !¶̨!_̂Ïì –̨ !ÓK̨yò  Á î ü ≈̂ Ïò Ó̊ ¢)e¢õ )£ !ü «̨yÌ#≈̂ Ïî Ó̊ xï ƒÎ̂̊Ïò Ó̊ v̨z̨ ô Ï̂Ó̊ !Ó̂Ïü °Ï =Ó̊&c 
!î Ï̂Î̊!ä È̂ Ïú ò – õ yò %°Ï Ü v̧̨yÓ̊ ú Ï̂«̨ƒ !ü «̨yú ŷÏ¶̨Ó̊ ã ò ƒ î ,!‹T ö̂ Ǫ́̊ŷÏì £̨z £̂ÏÓ ǫ̂ !ÿ̨̂Ïõ Ó̊ K̨yò !ÓK̨yò  
Á !ÓŸªÈÙÈ£z!ì £̨ŷÏ¢Ó̊ !î Ï̂Ñ ñ̨  ~£z !ÓŸªŷÏ¢ !ì !̨ò  xò v̧̨ñ  x›̨ú  !ä È̂ Ïú ò – –

~£z @̆Ãs̨i!›̨̂Ïì  ̨ !Óî ƒy¢yÜ Ï̂Ó̊Ó̊ !Ñ ą̈ %È õ )ú ƒÓyò  Ó̊â ǫ̀ y ǫ̂ !Ó̂̊ÏÓ!ü ì  ̨ £̂ÏÎ̂̊Ïä È– ¢̂Ñ ŷ̨Ïú Ó̊ õ ò fl̨∫# 
ú̂ Ö Ñ ˛̂Ïî Ó̊ õ Ï̂ï ƒ xŷÏä Èò  Ó̊Ó#wò yÌñ  £Ó̊≤Ã¢yî  ü yfl̨f#ñ  !ü Óò yÌ ü yfl̨f#ñ  â [̨̨#â Ǫ́̊í  Ó̂Ï®ƒy̨ô yï ƒyÎ̊ñ  

v̨ẑ Į̈ ô wò yÌ !Óî ƒy¶)̨ °Ïí ñ  Ó̊ŷÏõ w¢%®Ó̊ !êÏÓî #ñ  ≤Ã¶,̨ !ì  ̨ ~ÓÇ  xyõ ŷÏî Ó̊ Ñ ŷ̨Ïú Ó̊ õ %_́Ó%!k̨ ≤ÃÓ#í  Á 
ò Ó#í  ú̂ Ö Ñ ˛̂Ïî Ó̊ õ Ï̂ï ƒ xŷÏä Èò ñ  ¢%ò #!ì Ñ̨ %̨ õ yÓ̊ â ˛̂ÏRy̨ô yï ƒyÎ̊ñ  xß̈î yü B̨Ó̊ Ó̊yÎ̊ñ  !ü Óò yÓ̊yÎ̊í  Ó̊yÎ̊ñ  
!ò Ó̊Oò  ï Ó̊ñ  Ü̂ ÔÓ̊#̨ô î  ¶̨Ryâ y̨Î≈ñ  x̂Ïú yÑ  ̨ Ó̊yÎ̊ñ  Ü̂ Ôì ǫ̃  !ò Ï̂Î̊yÜ #ñ  xyü #°Ï ú y!£v̧̨#ñ  Ö̂ y®Ñ y̨Ó̊ 
!¢Ó̊yã %ú  £Ñ ñ̨  !â _̨Ó ì  ̨ ǫ̂ y!ú ì ñ̨  Ó̊õ y Ñ %̨ [%̨ ñ  ì Ǫ́̊&í  õ %̂ ÏÖ y̨ô yï ƒyÎ̊ñ  î̂ Ó#≤Ã¢yî  Ó̊yÎ̊ñ  x̂Ïü yÑ Ñ̨ %̨ õ yÓ̊ 
Ó̊yÎ̊ñ  x!â ǫ̀  Ó̊yÎ̊ñ  ǫ̂ #Î̊%°Ï Ñ y̨!hs̨ ¢Ó̊Ñ y̨Ó̊ ~ÓÇ  x!¢ì  ̨ ¢̂ò  Á ¢®#̨ô  ǫ̂ yú –



ò̂ ì y̨!ã  ¢%¶̨y°Ïâ w̨ Ó¢% ¶̨yÓ̊ì Ę̀ÙÈ£z!ì £̨ŷÏ¢ ~Ñ  ̨ ì %̨ ú ò yÓ̊!£ì  ̨ Óƒ!_́c– ì §̨ yÓ̊ ≤Ã!ì ¶̨̨yñ  ì §̨ yÓ̊ ü̂ ÔÎ≈ñ  
ì §̨ yÓ̊ î̂ ü yò %¶)̨ !ì  ̨ Á !ÓŸªyò %¶̨Ó xyõ ŷÏî Ó̊ Ñ ŷ̨Ïä È !â Ǫ́̊Ñ ŷ̨Ïú Ó̊ xyî ü ≈ £̂ÏÎ̊ xŷÏä Èñ  ÌyÑ ˛̂ÏÓ– ì §̨ ŷÏÑ  ̨
!á Ï̂Ó̊ î̂ ü Óy¢#Ó̊ xŷÏÓÜ  xyã Á x¡‘yò – î̂ Ï̂ü Ó̊ Óy£ẑ ÏÓ̊ !Ü Ï̂Î̊ î̂ ü õ %!_́Ó̊ ã ò ƒ ì §̨ yÓ̊ Ñ ǫ̃ ≈Ñ ŷ̨Ï[̨Ó̊ 
~Ñ !̨›̨ ǫ̂ Î≈yÎ̊ xyã Á Ó̊£¢ƒyÓ,ì –̨ ~õ ò  ~Ñ  ̨ Óƒ!_́ĉÏÑ  ̨ ò yò y î ,!‹T̂ÏÑ y̨í  Ì̂̂ÏÑ  ̨ ã yò y Á Ó̂yG̨yñ  
ì §̨ ŷÏÑ  ̨ Óƒ!_́Ü ì  ̨ á !ò ¤̨ì y̨Î̊ v̨z̨ ô ú !∏̨ Ñ Ǫ́̊yñ  ì §̨ yÓ̊ ¶̨yÓò y Á î ü ≈ò  ¢¡ô Ï̂Ñ ≈̨  xÓ!£ì  ̨ £ÁÎ̊yÓ̊ ú Ï̂«̨ƒ 
ò yò y ú̂ Ö yÓ̊ ~£z @̆Ãs̨iò y– @̆Ãs̨i!›̨̂Ïì  ̨ Î§ŷÏî Ó̊ ú̂ Ö y ¢Ç Ñ !̨ú ì  ̨ £̂ÏÎ̂̊Ïä È≠ ã yò Ñ #̨ò yÌ Ó¢%ñ  Ó̊Ó#wò yÌ 
‡̨yÑ %̨ Ó̊ñ  õ̂ y£ò î y¢ Ñ Ǫ́̊õ â §̨ yî  Ü yı̨#ñ  õ Ï̂ò yã  Ó¢%ñ  ≤Ã̂ÏÓyï Ñ %̨ õ yÓ̊ ¢yò ƒyú ñ  ◊#¢%¶̨y°Ïâ w̨ Ó¢%ñ  
ò #£ŷÏÓ̊®% î _ õ ã %õ î yÓ̊ñ  Ó#í y ¶̨̂Ô!õ Ñ  ̨ Sî y¢V x̨ô í ≈y î̂ Ó#ñ  Ó̊yï yÓ̊yò # î̂ Ó#ñ  xò %_õ  ¶̨Ryâ y̨Î≈ñ  
ò̂ ǫ̂ yú  õ ã %õ î yÓ̊ñ  x̂Ïü yÑ Ñ̨ %̨ õ yÓ̊ õ ã %õ î yÓ̊ñ  !¶̨. !¶̨. !Ü !Ó̊ñ  ~£zâ ‰̨ . !¶̨. Ñ y̨õ yÌñ  £̂õ hs̨Ñ %̨ õ yÓ̊ ¢Ó̊Ñ y̨Ó̊ñ  !î ú #̨ô Ñ %̨ õ yÓ̊ Ó̊yÎ̊ñ  

!«̨ì #̨ü ≤Ã¢yî  â ˛̂ÏRy̨ô yï ƒyÎ̊ñ  !Óò Î̊ ¢Ó̊Ñ y̨Ó̊ñ  ¢%!õ ì  ̨ õ %̂ ÏÖ y̨ô yï ƒyÎ̊ñ  x̂Ïü yÑ Ñ̨ %̨ õ yÓ̊ Ó̊yÎ̊ñ  xò hs̨ !¢Ç £ñ  x!ò ú Ñ %̨ õ yÓ̊ â ®̨ñ  Ó̊y¢!Ó£yÓ̊# 
Ó¢%ñ  !ò ü #ÌÓ̊Oò  Ó̊yÎ̊ñ  Ó̂̊Ïõ ü â w̨ õ ã %õ î yÓ̊ñ  ¢̂Ïì ƒ̨wò yÌ Ó¢%ñ  ǫ̂ )Ó̊Ó# Ó̊yÎ̊ñ  ~. ~ò . ¢Ó̊Ñ y̨Ó̊ñ  Ó̂̊Ïõ ü â w̨ õ ã %õ î yÓ̊ñ  õ̂ á ò yî  ¢y£yñ  
£̂̂Ïõ w≤Ã¢yî  á̂ y°Ïñ  î %Ü ≈y≤Ã¢yî  õ ã %õ î yÓ̊ñ  Ü̂ Ôì ǫ̃  â ˛̂ÏRy̨ô yï ƒyÎ̊ñ  xì #̨wò yÌ Ó¢%ñ  ì Ǫ́̊&í  Ó̊yÎ̊ñ  ã Î̊hs̨ â̂ Ǫ̂ï %Ó̊#– ~ä Èyv̧̨yÁ ¢Ç Ñ ų́ Ï̂ò  
ò̂ ì y̨!ã Ó̊ 75!›̨ !ÓÓ̊ú  xŷÏú yÑ !̨â ę ¢Ç Ï̂Îy!ã ì  ̨ £̂ÏÎ̂̊Ïä È–

xÜ yfi›̨ñ  2019

` 
4
5
0
/-

v̨. ã Î̊hs̨ â̂ Ǫ̂ï %Ó̊# ¢¡ô y!î ì ˛
x!ò Ó≈yí  ò̂ ì y̨!ã



!ü Óò yÓ̊yÎ̊í  Ó̊yÎ̊ ¢¡ô y!î ì ˛
ò Óã yÜ Ó̂̊Ïí Ó̊ !Ó̂ÏÓÑ #̨ ǫ̂ !ÌÑ ,̨ Í

!v̨̂ÏÓ̊y!ã Á

` 175/-

xÜ yfi›̨ñ  2016

¢¡±!ì Ñ̨ ŷ̨Ïú  ÎÖ ò  ǫ̂ !ÿ̨õ Ó̂ÏDñ  ¢Ω̨Óì  ̨ ¢yÓ̊y ¶̨yÓ̂̊Ïì £̨zñ  fl̨%Òú ÈÙÈÑ ˛̂Ïú ã ÈÙÈ!ÓŸª!Óî ƒyú Ï̂Î̊ Ñ į̀ ≈̨ Óƒ!ò ¤̨ 
!ü «̨Ñ  ̨ !ò ì y̨hs̨£z î %ú ≈¶̨ó  ÎÖ ò  v̨z̨ ô Ó̊ì ų́ y Ì̂̂ÏÑ  ̨ ò #â į̀ ų́ y ǫ̂ Î≈hs̨ ≤ÃyÎ̊ ¢Ó≈e£z !õ Ìƒyâ y̨Ó̊ ~ÓÇ  ï yØyÓyã # 
≤ÃÓú ¶̨ŷÏÓ ǫ̂ !Ó̊ÓƒyÆó  ÎÖ ò  ï õ #≈Î̊ õ̂ Ôú Óyî ñ  xy@̆Ãy¢# Ó̊yã ò #!ì ñ̨  ÓƒÓ¢yÎ̊#̂Ïî Ó̊ !ò ú ≈I ¢¡±â y̨Ó̊ ~ÓÇ  
!ü !«̨ì  ̨ì Ǫ́̊&í ÈÙÈì Ǫ́̊&í #̂Ïî Ó̊ õ Ï̂ï ƒÁ !ò Ó̊B%̨ ü  ú̂ ŷÏ¶̨Ó̊ ≤Ã¢yÓ̊ õ yò %̂ Ï°ÏÓ̊ ¢£ã yì  ̨!ã K̨y¢yÓ,!_ ~ÓÇ  
xò %ü #!ú ì  ̨ !Ó̂ÏÓ!Ñ į̀ ŷ̨ÏÑ  ̨ ≤ÃyÎ̊ ǫ̂ %̂ ÏÓ̊y̨ô %!Ó̊ ¶̨ŷÏÓ ¢Ç Ï̂Ó!ü ì  ̨ Ñ Ǫ́̂̊Ïì  ̨ v̨zî ƒì ñ̨  ÙÙÙÙ ì Ǫ̈ ò  xyõ ŷÏî Ó̊ ¢̂£z 
¢yõ y!ã Ñ Ę̀ÙÈ¢yÇ fl̨,Ò!ì Ñ̨  ̨ !Ǫ́ô Î≈̂ ÏÎ̊Ó̊ Ñ ŷ̨Ïú  Î̂ ¢Ó ¢ì ƒ̨y@̆Ã£# ǫ̂ )Ó≈¢%Ó̊#Ó̊ ã #Óò â Į̂≈yÓ̊ Ñ Į̀y fl̨øÓ̊í  Ñ ˛̂ÏÓ̊ 
Óì ≈̨ õ yò  ≤Ãã Ï̂ß√Ó̊ ǫ̂ Ï̂«̨ ≤̂ÃÓ̊í y ú y¶̨ Ñ Ǫ́̊y ¢Ω̨Ó ì §̨ ŷÏî Ó̊ õ Ï̂ï ƒ £̂ò !Ó̊ ú %£z !¶̨!¶̨Î̊yò  !v̨̂ÏÓ̊y!ã Á 
!Ó̂Ïü °Ï¶̨ŷÏÓ v̨ẑ ÏÕ‘Ö Ï̂ÎyÜ ƒ– ~£z ¢B̨ú ò  @̆Ãs̨i!›̨̂Ïì  ̨ Î§ŷÏî Ó̊ ú̂ Ö y ¢B̨!ú ì  ̨ £̂ÏÎ̂̊Ïä È ì §̨ yÓ̊y £̂Ïú ò ÙÙÙÙ 
Ó̊Ó#wÑ %̨ õ yÓ̊ î yü =Æó  Ü̂ Ôì ǫ̃  â ˛̂ÏRy̨ô yï ƒyÎ̊ó  Ü̂ Ôì ǫ̃  !ò Ï̂Î̊yÜ #ó  ì Ǫ́̊&í  ¢yò ƒyú ó  fl̨∫Ó̊yã  ¢̂ò =Æó  
!ò õ ≈̂ Ïú ®% õ %̂ ÏÖ y̨ô yï ƒyÎ̊ó  ¢)Î≈ Ó̂Ï®ƒy̨ô yï ƒyÎ̊ó  õ #Ó̊yì %̨ ò  ò y£yÓ̊ó  ǫ̂ Õ‘Ó ¢̂ò =Æó  !â _̨Ó ì  ̨ ǫ̂ y!ú ì ǫ́  
xì #̨ŵÏõ y£ò  =í ó  v̨z_Ó̊y Ó̊yÎ̊ó  x̨ô í ≈y Ñ %̨ [%̨ ñ  x!¢ì  ̨ î̂ ñ  ü ¡ô y ¶̨Ryâ y̨Î≈– ~ä Èyv̧̨y ¢B̨!ú ì  ̨ £̂ÏÎ̂̊Ïä È !£®% 
Ñ ˛̂Ïú ã  Á !v̨̂ÏÓ̊y!ã ÁÓ̊ õ Ï̂ï ƒ ǫ̂ e!Ó!ò õ Î̊– Ó̊â ǫ̀ y̨ô !O ì̃ !̨Ó̊ Ñ ˛̂ÏÓ̂̊Ïä Èò  x̂Ïü yÑ Ñ̨ %̨ õ yÓ̊ Ó̊yÎ̊–



` 150/-

ã yò %Î̊y!Ó̊ñ  2018

Ñ y̨ã # ¢%!ö v̨̨zÓ̊ Ó̊£õ yò ÈÙÈ~Ó̊

!Óî ƒy¢yÜ Ó̊ Ì̂̂ÏÑ  ̨ Ó̂Ü õ  Ó̊̂ŷÏÑ Į̂̊y
!ü ÷ !ü «̨yÓ̊ ¢yÓ̊!Ì

ü ì y̨!ï Ñ  ̨ ÓÍ¢Ó̊ ǫ̂ )̂ ÏÓ≈ ≤ÃÑ y̨!ü ì  ̨ ¢Ó !ü ÷̨ô y‡̨ƒ=!ú  xyã  xyÓ̊ ì̂ ǫ̃ ò  ǫ̂ yÁÎ̊y ÎyÎ̊ ò y– ì̂ ǫ̃ !ò  ¢Ó 
ǫ̂ %hfl̨Ñ =̨!ú Ó̊ v̨z̨ ô Ó̊ ǫ̂ Î≈ŷÏú yâ ǫ̀ y Ñ Ǫ́̊y ¢õ Î̊¢ŷĮ̈ ô «̨ Ñ y̨ã – Óì ≈̨ õ yò  @̆Ã̂Ïs̨i â y̨Ó̊!›̨ =Ó̊&c̨ô )í ≈ 
≤ÃÓ̂Ïı̨Ó̊ÙÙÙÙ ÚÓí ≈̨ ô !Ó̊â Į̂̊ÈÙÈ~Ó̊ !ò õ ≈yí  !ü “ ~ÓÇ  !Óî ƒy¢yÜ Ï̂Ó̊Ó̊ ¢yÌ≈Ñ į̀ y̨Ûó  ÚÓyà ú ŷÏî Ï̂ü  £zÇ Ï̂Ó̊!ã  
!ü «̨y ≤Ã¢̂ÏD ǫ̂ ƒyÓ̊#â Ǫ́̊í  ¢Ó̊Ñ y̨Ó̊Ûó  Úõ #Ó̊ õ ü yÓ̊Ó̊ö  ̨ £̂ŷÏ¢ò  Á õ %¢ú õ yò Ï̂î Ó̊ ÓyDyú y !ü «̨yÛ Á 
Úõ %¢!ú õ  ò yÓ̊#ã yÜ Ó̂̊Ïí Ó̊ Ó̊*̨ô Ñ y̨Ó̊ Ó̂Ü õ  Ó̊̂ŷÏÑ Į̂̊yÛ ì Į̀ƒ!ò ¤̨ !Ó̂ÏŸ’°Ïí ï õ ≈# xŷÏú yâ ǫ̀ y Ñ ˛̂ÏÓ̊ 
≤ÃyÌ!õ Ñ  ̨ !ü ÷ ǫ̂ ŷÏ‡̨ƒÓ̊ ¢yõ y!ã Ñ ñ̨  ¢yÇ fl̨,Ò!ì Ñ̨  ̨ Á !̇ì £̨y!¢Ñ  ̨ =Ó̊&c !Ó̂ÏŸ’°Ïí  Ñ Ǫ́̊y £̂ÏÎ̂̊Ïä È– @̆Ã̂Ïs̨iÓ̊ 
ü̂ Ï̂°Ï !Óî ƒy¢yÜ Ó̊ñ  ǫ̂ ƒyÓ̊#â Ǫ́̊í  ¢Ó̊Ñ y̨Ó̊ Á õ #Ó̊ õ ü yÓ̊Ó̊ö  ̨ £̂ŷÏ¢ò ÈÙÈ~Ó̊ !ü ÷̨ô y‡̨ƒ=!ú Ó̊ !ò Ó≈y!â į̀  ̨

xÇ ü  ¢Ç Ï̂Îy!ã ì  ̨ Ñ Ǫ́̊y £̂ÏÎ̂̊Ïä È–



õ %Ñ %̨ ú  =£ÈÙÈÓ̊

ä̂ ÈŷÏ›̨ŷÏî Ó̊ ã ò ƒ £z!ì £̨ŷÏ¢Ó̊ ǫ̂ ›̨¶)̨ !õ Ñ y̨Î̊ v̨z̨ ô ò ƒy¢
Ó̂Ïv̧̨y £ÁÎ̊yÓ̊ !î ò

£ẑ Ïú Ñ ›̨̨∆!ò Ñ  ̨ Ü ƒŷÏã Ï̂›̨Ó̊ Î%̂ ÏÜ  ¢B%̨ !â į̀  ̨ £̂ÏÎ̊ ÎŷÏFä È !ü ÷ !Ñ ˛̂Ïü yÓ̂̊Ïî Ó̊ ã #Óò Îy̨ô ò – Ñ ǫ̃ ! ǫ̂ v̨z›̨yÓ̊ 
ú ƒyÇ =̂ÏÎ̊ã  Î̂ ã yò Ï̂ì  ̨ ˆ̨ô Ï̂Ó̂̊Ïä Èñ  ¢̂£z ~Ö ò  ì Į̀yÑ !̨Ìì  ̨ ¢y«̨Ó̊ñ  Óy!Ñ Ǫ́̊y ò Î̊– ì y̨£z ~Ó̊ !Óhfl̨yÓ̊ 
xyã  ¢Ó≈Óƒy̨ô #– ~£z !Óhfl̨ŷÏÓ̊Ó̊ ≤Ã̂ÏÎ̊yã ò  !ü ÷ÈÙÈ!Ñ ˛̂Ïü yÓ̂̊Ïî Ó̊ õ Ï̂ï ƒ xÓü ƒ£z Ó̂!ü  ≤ÃÑ ›̨̨ £̂Ïú Á 
!Ó!¶̨ß̈ ÓÎ̂̊Ï¢Ó̊ õ yò %̂ Ï°ÏÓ̊ Ñ ŷ̨Ïä ÈÁ ì y̨Ó̊ xyÓî yÓ̊ ÌŷÏÑ –̨ õ Ï̂ò  £Î̊ ¢̂£z î yÎ̊Ók̨ì y̨ xyõ ŷÏî Ó̊ 
¢Ñ ˛̂Ïú Ó̊ Ñ §̨ ŷÏï £z ò ƒhfl̨ Ó̂̊ÏÎ̂̊Ïä È– !ü “ñ  ¢y!£ì ƒ̨ñ  !ÓK̨ŷÏò Ó̊ Î̂ Ñ̂ y̨ò Á fl̨̂ÀŷÏì y̨ï yÓ̊yÓ̊ õ Ï̂ï ƒ ¢̂£z 
Ñ ,̨ ì Ñ̨ į̀ ≈̨ Ï̂ÓƒÓ̊ ã ò ƒ£z xyõ Ó̊y î yÎ̊Ók̨– ¢̂£z ÚÓv̧̨ £ÁÎ̊yÓ̊ !î ò =!ú Ï̂ì Ų̂ ! ǫ̂ ì y̨Ó̊ñ  õ yì y̨Ó̊ñ  
x!¶̨¶̨yÓÑ ˛̂Ïî Ó̊ ǫ̂ î â y̨Ó̊í y ~ÓÇ  ¢B̨“£z xŷÏú yâ ƒ̨ @̆Ãs̨i!›̨Ó̊ ≤Ã!ì ˛̨ô yî ƒ !Ó°ÏÎ̊–

õ̂ ñ  2019

` 
2

0
0

/-



` 300/-

ã %ò ñ  2019

¢yÓ̊y ǫ̂ ,!ÌÓ#Ó̊ ï  &̨ô î # !ü “#̂Ïî Ó̊ ã #Óò  Á Ñ ǫ̃ ≈ Ö %Ó ¢£ã ñ  ¢Ó̊ú  Á xyÑ °̨Ï≈í #Î̊¶̨!D̂Ïì  ̨ ì %̨ Ï̂ú  
ï Ï̂Ó̂̊Ïä Èò  ú̂ Ö Ñ  ̨ v̨≠ !ò !Ö Ï̂ú ü  Ó̂Ï®ƒy̨ô yï ƒyÎ̊– ÓyÇ ú y ¶̨y°ÏyÎ̊ !ü “#̂Ïî Ó̊ !ò Ï̂Î̊ ~õ ò  Ó£z xyÓ̊ 
ò̂ £z– ä̂ ÈŷÏ›̨y Ó̂Ïv̧̨y ¢ÓyÓ̊ õ Ï̂ï ƒ !ü “ Á !ü “#̂Ïî Ó̊ ¢¡ô Ï̂Ñ ≈̨  xy@̆Ã£ ¢,!‹T Ñ Ǫ́̂̊ÏÓ ~ Ó£z!›̨– 

!Ó̂Ïü °Ï ¶̨ŷÏÓ ä È!Ó x§yÑ ˛̂Ïì  ̨ ÎyÓ̊y ¶̨ŷÏú yÓŷÏ¢ò  ì ŷ̨Ïî Ó̊ Ñ ŷ̨Ïä È ~!›̨ ~Ñ !̨›̨ x̨ô !Ó̊£yÎ≈ Ó£z– ~£z 
Ó£ẑ ÏÎ̊Ó̊ ¢£ã  ¢Ó̊ú  !ò Óı̨=!ú Ó̊ õ Ï̂ï ƒ !î Ï̂Î̊ !ú Áò ŷÏî ≈y î yÈÙÈ!¶̨!M̨Èñ  õ y£ẑ ÏÑ ų́ ÈÙÈ~̂ÏÔÏú yñ  
Ó̊yö ŷ̨ÏÎ̊ú ñ  Ó̊̂õ Ó yr›̨ £yÓ̂̊Ïõ Ï̂ò :ñ  ö  ̨ yò !¢¢̂ÏÑ y̨ Ü Î̊yñ  ǫ̂ ú  Ü Ü §ƒyñ  ¶̨ƒyò  Ü Ö ‰ñ  Ó̊Ó#wò yÌ ‡̨yÑ %̨ Ó̊ñ  
ÁÎ̊ŷÏ¢!ú  Ñ ƒ̨y!®!ò !fl̨Òñ  xÓò #wò yÌ ‡̨yÑ %̨ Ó̊ñ  ǫ̂ yÓ̂Ïú y ! ǫ̂ Ñ ŷ̨Ïü yñ  ò ®ú yú  Ó¢%ñ  Îy!õ ò # Ó̊yÎ̊ñ  
¢yú ¶̨yî Ó̊ î y!ú ñ  Ó̊yõ !Ñ B̨̨Ó̊ Ó̂£zã ñ  õ Ñ Ǫ́%ú  !ö į̂ y ˝̂Ï¢ò  £zì ƒ̨y!î  ¢õ hfl̨ î %!ò Î̊yÓ̊ Ñ y̨ú ã Î̊# 
!ü “#Ó̊y £̂ÏÎ̊ v̨ẑ Ï‡̨̂Ïä È xyõ ŷÏî Ó̊ Ñ ŷ̨Ïä ÈÓ̊ õ yò %°Ï– !ü “#̂Ïî Ó̊ x§yÑ y̨ ≤Ã!ì !̨›̨ ǫ̂ ,¤̨yÎ̊ ã #Óhs̨ Ó̊!à ò  
ä È!Ó @̆Ãs̨i!›̨̂ÏÑ  ̨ xyÑ °̨Ï≈í #Î̊ Ñ ˛̂ÏÓ̊ ì %̨ Ï̂ú Ï̂ä È–

!ò !Ö Ï̂ú ü  Ó̂Ï®ƒy̨ô yï ƒyÎ̊ÈÙÈ~Ó̊

!Ó̂ÏŸªÓ̊ ◊̂¤̨ !ü “#̂Ïî Ó̊ !ü “Ñ ǫ̃ ≈ Á ã #Óò Ñ Į̀y
fl̨À‹Ty Á ¢,!‹T



x¢#õ  Ó̊ŷÏÎ̊Ó̊ Ü Ï̂Ó°Ïí yÓ̊ ≤̂Ã«̨í !Ó®% ÓyÇ ú yÎ̊ !£®%ÈÙÈõ %¢!ú õ  ¢Ç fl̨,Ò!ì Ę̀ÙÈ¢õ ß∫Î̊ 
xò %ï yÓò – ¢̂!›̨ Ñ Ǫ́̂̊Ïì  ̨ Ü̂ Ï̂ú  Óyà y!ú  õ %¢ú õ ŷÏò Ó̊ ã ß√ÈÙÈv̨zÍ¢ñ  ì ŷ̨Ïî Ó̊ 
¢Ç Ö ƒyÜ !Ó̊¤̨ì y̨Ó̊ Ñ y̨Ó̊í ÈÙÈ¢ı̨yò  ~ÓÇ  Ó̊y!‹T…Ñ Ę̀ÙÈ¢yõ y!ã Ñ  ̨ xÓfl̨iyò  x̂Ïß∫°Ïí  x̨ô !Ó̊£yÎ≈ 
£̂ÏÎ̊ î §yv̧̨yÎ̊– õ %Ö ƒì  ̨ ~ î %!›̨ !î Ñ £̨z ì §̨ yÓ̊ @̆Ã̂Ïs̨iÓ̊ ≤Ã!ì ˛̨ô yî ƒ– Ú£z¢ú yõ  Á ÓyDyú # õ %¢!ú õ  
¢õ yã Û Á£z ≤Ã!ì ˛̨ô ŷÏî ƒÓ̊£z ¢yÓ̊¢Ç Ï̂«̨! ǫ̂ ì  ̨ @̆Ãs̨iÈÙÈÓ̊*̨ô – ¢Ç Ñ ų́ ò ¶%̨ _́ ǫ̂ §yâ !̨›̨ ≤ÃÓı̨≠ 
Ú£z¢ú yõ  Á ÓyDyú # õ %¢!ú õ  ¢õ yã  ≠ ≤ÃyÑ ‰̨ ÈÙÈ!Ó !›̨ü  ǫ̂ Ó≈Ûó  Ú£z¢ú yõ  Á ÓyDyú # õ %¢!ú õ  
¢õ yã  ≠ È!Ó !›̨ü  ǫ̂ Ó≈ Sv̨zFâ  ̨ Á !ò ¡̂̈Ï◊í #Ó̊ ǫ̂ !Ó̂̊Ï≤Ã!«̨ì V̨Ûó  Ú£z¢ú yõ  Á ÓyDyú # õ %¢!ú õ  
¢õ yã  ≠ È!Ó !›̨ü  ǫ̂ Ó≈ Sõ ï ƒ!Ó_ ◊̂í #Ó̊ ǫ̂ !Ó̂̊Ï≤Ã!«̨ì V̨Ûó  Ú!Ó¶̨yÜ ÈÙĘ̀ô )Ó≈ Ó̂ÏD õ %¢!ú õ  
î ,!‹T̂Ïì  ̨ !£®% õ %¢!ú õ  ¢õ ¢ƒyÛó  Ú̂î ü ÈÙÈ!Ó¶̨yÜ  Á ¢Ç Ï̂ü y!ï ì  ̨ £z!ì £̨ŷÏ¢Ó̊ Ó̊yÎ̊ÛÈ Á 
ÚÓyà y!ú  õ %¢ú õ ŷÏò Ó̊ ǫ̂ !Ó̊â Į̂̊ x̂Ïß∫°Ïí  ≠ £z!ì £̨y¢ÙÈÓ̊â ǫ̀ yÓ̊ ǫ̂ !Ó̂̊Ï≤Ã!«̨̂Ïì Ų̂– ÓyÇ ú yÎ̊ 
£z¢ú yõ  xyÜ õ Ï̂ò Ó̊ ǫ̂ Ó̊ Ì̂̂ÏÑ  ̨ 47ÈÙÈ~Ó̊ ÓD Á ¶̨yÓ̊ì  ̨ !Ó¶̨yÜ  ǫ̂ Î≈hs̨ ~Ñ ›̨̨y Ñ y̨ú Ö Ï̂[̨Ó̊ 
£z!ì £̨ŷÏ¢Ó̊ õ õ ≈!â ę Ö %Ó£z ¢Ç !«̨Æ ǫ̂ !Ó̊¢̂ÏÓ̊ !Ñ l̨s̨ !ÓŸªhfl̨¶̨ŷÏÓ ~Ö ŷÏò  ǫ̂ yÁÎ̊y ÎŷÏÓ 
Ó̂Ïú  !ÓŸªy¢–` 250/-

ã yò %Î̊y!Ó̊ñ  2015

x¢#õ  Ó̊yÎ̊ÈÙÈ~Ó̊

£y!ÓÓ xyÓ̊ Ó̊£õ yò
¢¡ô yî ò y
£z¢ú yõ  Á Óyà y!ú  õ %¢ú õ yò  ¢õ yã



` 
1
7
5
/-

2018

~Ñ %̨ ü  ü ì ˛̂ÏÑ Ǫ́̊ ¢)â ǫ̀ yÈÙĘ̀ô Ï̂Ó≈ î §y!v̧̨̂ÏÎ̊ Óyà y!ú Ó̊ õ ò #°ÏyÈÙÈî ,Æ !â h̨s̨yÈÙÈ̂â į̀ ǫ̀ yÓ̊ ã Ü Í ¢¡ô Ï̂Ñ ≈̨  xŷÏú yâ ǫ̀ yÎ̊ !ÓÜ ì  ̨
xyv̧̨y£z ü Û Óä È̂ÏÓ̊Ó̊ ǫ̂ ÌÈÙĘ̀ô !Ó̊éõ y Ñ ˛̂ÏÓ̊ Ü ¶̨#Ó̊ x!¶̨!ò Ï̂Ó̂Ïü Ó̊ ~Ñ  ̨ ~Ñ !̨›̨ ǫ̂ Ï̂Ó≈Ó̊ xò %̨ ô )Ó≈ ÓƒyÖ ƒy Á 
!Óâ y̨Ó̊ÈÙÈ!Ó̂ÏŸ’°Ïí  Ñ ˛̂ÏÓ̂̊Ïä Èò – ÷Ó̊& Ñ ˛̂ÏÓ̂̊Ïä Èò  v̨z!ò ü  ü ì Ñ̨ #̨Î̊ Ó̂̊̂Ïò ¢§ŷÏ¢Ó̊ |°ÏyÈÙÈú @¿ Ì̂̂ÏÑ ñ̨  ÎÖ ò  ¢̂£z v̨zIµú  
v̨zqŷÏ¢Ó̊ v̨zÂÜ yì y̨ Ó̊*̂Į̈ ô  î̂ Ö y !î Ï̂ú ò  Ó̊yõ Ï̂õ y£ò  Ó̊yÎ̊– ǫ̂ !ÿ̨̂Ïõ Ó̊ !ü “ ¢y!£ì ƒ̨ ~ÓÇ  !ü «̨yÈÙÈ¢Ç fl̨,Ò!ì Ǫ́̊ 
x!¶̨á ŷÏì ñ̨  ǫ̂ %Ó̂̊Ïò y ~ÓÇ  ò ì %̨ ò  õ )ú ƒ̂ÏÓŷÏï Ó̊ ¢Ç á yì  ̨ Á ¢£̂ÏÎŷÏÜ  Óyà y!ú  õ yò ¢ xŷÏú y!Ñ į̀ ñ̨  v̨zj#! ǫ̂ ì  ̨ £̂ÏÎ̊ 

Á̂Ï‡̨ ò yò y !î Ñ  ̨ Ì̂̂ÏÑ –̨ ~£z xŷÏú yÑ #̨Î̊ Á v̨zj#̨ô ò yÓ̊ õ £_õ  ǫ̂ !Ó̊í !ì  ̨ Á ǫ̂ )í ≈ì y̨ Ó̊Ó#wò ŷÏÌ– Ó̂̊̂Ïò ¢§ŷÏ¢Ó̊ ¶̨yÓ Á¶̨yÓò y fl̨̂ÀŷÏì Ǫ́̊ 
õ̂ y£yò yÎ̊ ~̂Ï¢ î §y!v̧̨̂ÏÎ̊ ǫ̂ y‡̨̂ÏÑ Ǫ́̊ ¢yõ Ï̂ò  xò hs̨ v̨zî yÓ̊ õ £y¢yÜ Ï̂Ó̊Ó̊ Ó̊*̨ô Ñ “̨!›̨ ì %̨ Ï̂ú  ï Ï̂Ó̂̊Ïä Èò –

@̆Ã̂Ïs̨i xŷÏú y!â į̀  ̨ £̂ÏÎ̂̊Ïä È≠ ¢ƒyÓ̊ v̨z£z!ú Î̊yõ  ã̂ y™≠ ≤Ãyâ ƒ̨!Óî ƒyÓ̊ ǫ̂ !ÌÑ ,̨ Íó  v̨z£z!ú Î̊yõ  Ñ̂ !̨Ó̊ Á ¶̨yÓ̊ì #̨Î̊ ¶̨y°Ïy ¢yï ò yó  Ó̊yõ Ï̂õ y£ò  
Ó̊yÎ̊≠ xyï %!ò Ñ  ̨ !â h̨s̨yÓ̊ x@̆Ãî )ì ǫ́  myÓ̊Ñ y̨ò yÌ ‡̨yÑ %̨ Ó̊≠ Ñ ˛̂Ïõ ≈ŷÏî ƒŷÏÜ Ó̊ ǫ̂ !ÌÑ ,̨ Íó  £̂ò !Ó̊ ú %£z !¶̨!¶̨Î̊yò  !v̨̂ÏÓ̊y!ã Á ~ÓÇ  £zÎ̊Ç  Ó̂Dú  
xŷÏ®yú ò ó  !Óî ƒy¢yÜ Ó̊≠ ¢̂!Ñ v̨̨zú ƒyÓ̊ !£v̨zõ ƒy!ò fi›̨ó  x«̨Î̊Ñ %̨ õ yÓ̊ î _≠ Óyà ú yÎ̊ !ÓK̨yò â ą̂ ≈̨ yÓ̊ ǫ̂ !ÌÑ ,̨ Íó  Ó̊ŷÏã wú yú  !õ e≠ 

!̇ì £̨y!¢Ñ  ̨ Ó#«̨í ó  õ y£ẑ ÏÑ ų́  õ ï %¢)î ò  î _≠ ~Ñ !̨›̨ õ )ú ƒyÎ̊ò ó  Ó!B̨õ â w̨≠ xyï %!ò Ñ  ̨ ÓyÇ ú y ¢y!£̂Ïì ƒ̨Ó̊ ǫ̂ !ÌÑ ,̨ Íó  ã̂ ƒy!ì !̨Ó̊wò yÌ ‡̨yÑ %̨ Ó̊≠ 
Ñ ,̨ ì K̨̨ì y̨Ó̊ }í  fl̨∫#Ñ y̨Ó̊ó  ¢yÓ≈̂ Ï¶̨Ôõ  Ó̊Ó#wò yÌ–

ÓyÇ ú yÓ̊ Ó̂̊̂Ïò ¢§y¢
Á

v̨z!ò ü  ü ì Ñ̨ #̨Î̊ !â h̨s̨yÈÙÈ̂ â į̀ ǫ̀ yÓ̊ ǫ̂ !ÌÑ ,̨ÍÜ í

Ñ y̨ã ú  Ñ %̨ õ yÓ̊ á̂ y°ÏÈÙÈ~Ó̊



` 250/-

õ̂ ñ  2017

ǫ̂ ,!ÌÓ#Ó̊ ¢#õ yò y ä Èy!v̧̨̂ÏÎ̊ î )Ó̊ õ £yÑ ŷ̨Ïü  á %̂ ÏÓ̊ Ó̂v̧̨ŷÏì  ̨ Ñ y̨Ó̊ ò y £ẑ ÏFä È Ñ ˛̂ÏÓ̊– ¢̂ÔÓ̊ã Ü Ï̂ì Ǫ́̊ ≤Ã!ì !̨›̨ 
@̆Ã£̂ÏÑ  ̨ Ñ y̨ä È Ì̂̂ÏÑ  ̨ î̂ Ö yÓ̊ õ ã y£z xyú yî y– xyÓ̊ ì y̨Ó̊ ǫ̂ Ó̊ Î!î  â ˛̂Ïú  ÎyÁÎ̊y ÎyÎ̊ xŷÏÓ̊y xyÈÙÈ̂Ó̊y 

î )̂ ÏÓ̊– ÚÚâ ˛̂Ïú y Îy£z õ £yÑ ŷ̨Ïü ÛÛ ì̂ ǫ̃ ò £z ~Ñ  ̨ ã #Óhs̨ ºõ í  Ñ y̨!£ò #ñ  Îy î̂ Ï̂Ó ì̂ y̨õ ŷÏî Ó̊ 
õ £yÑ y̨ü  ºõ Ï̂í Ó̊ xyò ®ñ  !Ófl̨øÎ̊ ~ÓÇ  !Ñ ą̈ %È î %ú ≈¶̨ ì Į̀ƒ– ~£z Ó£z ǫ̂ v̧̨̂Ïì  ̨ !Ü Ï̂Î̊ á Ï̂Ó̊ 

Ó̂Ï¢£z ǫ̂ ŷÏÓ ~Ñ  ̨xyÿ̨Î≈ Ñ “̨ò yÓ̊ õ £yÑ y̨ü ÎŷÏò  â ˛̂Ïv̧̨ ¢%î )Ó̊ ò #£y!Ó̊Ñ y̨Î̊ 
v̨zï yÁ £̂ÏÎ̊ ÎyÁÎ̊yÓ̊ x!¶̨K̨ì y̨– xyÓ̊ Ñ̂  ̨ ã ŷÏò  £Î̂̊Ïì y̨ ~£z 

x!¶̨K̨ì y̨£z ì̂ y̨õ ŷÏî Ó̊ ~!Ü Ï̂Î̊ !ò Ï̂Î̊ ÎŷÏÓ Ñ̂ y̨ò  ¢!ì ƒ̨Ñ ŷ̨ÏÓ̊Ó̊ 
õ £yÑ y̨ü ÎyeyÓ̊ !î Ï̂Ñ –̨ ì̂ y̨õ ŷÏî Ó̊ ¶̨yú  ú yÜ Ï̂ú £z ¢yÌ≈Ñ  ̨

~£z ≤ÃÎ̊y¢– ≤Ã!ì !̨›̨ ǫ̂ ,¤̨yÎ̊ ã #Óhs̨ Ó̊!à ò  ä È!Ó 
@̆Ãs̨i!›̨̂ÏÑ  ̨ xyÑ °̨Ï≈í #Î̊ Ñ ˛̂ÏÓ̊ ì %̨ Ï̂ú Ï̂ä È–

x!Ó̊®õ  â̂ Ǫ̂ï %Ó̊#ÈÙÈÓ̊

â ˛̂Ïú y Îy£z õ £yÑ ŷ̨Ïü



Ó̊y¢¢%®Ó̊#ñ  Ñ ,̨ °å ¶̨y!Óò # Á Ó̊̂ŷÏÑ Į̂̊yÓ̊ ã #Óò ÈÙÈÑ Į̀yÎ̊ õ )ú ƒ Á =Ó̊&c ~Ö ŷÏò £z Î̂ñ  xyã Áñ  ~£z 
~Ñ %̨ ü  ü ì ˛̂ÏÑ Ą́ ¶̨yÓ̊ì #̨Î̊ ò yÓ̊#¢õ yã  fl̨∫yì ˛̂Ïs̨fƒñ  fl̨∫y!ï Ñ ŷ̨ÏÓ̊ñ  xydü !_̂́Ïì  ̨ ǫ̂ %Ó̊&°Ï ¢õ ŷÏã Ó̊ 
¢õ õ Î≈yî yÎ̊ v̨z_#í ≈ £̂Ïì  ̨ ǫ̂ ŷÏÓ̊ !ò – ¢ì ƒ̨ ¢̂Ïâ į̀ ǫ̀ ñ  ì Į̀ƒ!ò ¤̨ ≤ÃyÓ!ı̨Ñ  ̨ Ü̂ yú yõ  õ %Ó̊!ü î  
Ó̊y¢¢%®Ó̊#ñ  Ñ ,̨ °å ¶̨y!Óò #Ó̊ ã #Óò Ñ Į̀y Á Ó̊̂ŷÏÑ Į̂̊yÓ̊ õ £Í ã #Óò yî ü ≈ ~Ñ ŷ̨Ïú Ó̊ ǫ̂ y‡̨Ñ ˛̂Ïî Ó̊ 
¢yõ Ï̂ò  v̨z̨ ô fl̨iy! ǫ̂ ì  ̨ Ñ ˛̂ÏÓ̊ ǫ̂ %Ó̊&°Ï ¢õ ŷÏã Ó̊ !â Ǫ́̊y¶̨ƒhfl̨ ¶̨yÓò yÈÙÈ!â h̨s̨ŷÏÑ  ̨ xyá yì  ̨ Ñ ˛̂ÏÓ̂̊Ïä Èò – !ÓŸªy¢ 
Ñ !̨Ó̊ñ  ~ xyá ŷÏì  ̨ ǫ̂ %Ó̊&°Ï ¢õ yã  õ yò !¢Ñ  ̨ ã v̧̨ì y̨ Ì̂̂ÏÑ  ̨ Ü yÈÙÈG̨yv̧̨y !î Ï̂Î̊ v̨ẑ Ï‡̨ ò yÓ̊#õ %!_́ Á 
≤ÃÜ !ì Ǫ́̊ ǫ̂ Ï̂Ì ¢£yÎ̂̊ÏÑ Ǫ́̊ ¶)̨ !õ Ñ y̨ !ò Ï̂ì  ̨ ǫ̂ yÓ̂̊ÏÓ–

Ü̂ yú yõ  õ %Ó̊!ü î ÈÙÈ~Ó̊

ò yÓ̊# ≤ÃÜ !ì Ǫ́̊ !ì ǫ̀  ǫ̂ !ÌÑ ,̨Í
Ó̊y¢¢%®Ó̊# î̂ Ó#ñ  Ñ ,̨ °å ¶̨y!Óò # î y¢ Á Ó̂Ü õ  Ó̊̂ŷÏÑ Į̂̊y

` 100/-

ã yò %Î̊y!Ó̊ñ  2018



` 125/-

ã yò %Î̊y!Ó̊ñ  2019Ó̊Ó#wò yÌ ‡̨yÑ %̨ Ó̊ÈÙÈ~Ó̊

¶̨yÓ̊ì ˛̨ô !ÌÑ  ̨ Ó̊yõ Ï̂õ y£ò  Ó̊yÎ̊

Ó̊yõ Ï̂õ y£ò  ¢yõ y!ã Ñ  ̨ Á ï õ #≈Î̊ õ %!_́ ~ÓÇ  Óƒ!_́õ yò %̂ Ï°ÏÓ̊ !â h̨s̨yÎ̊ñ  õ ò Ï̂ò  Á xyâ Ǫ́̂̊Ïí  ¢¡ô )í ≈ 
fl̨∫yï #ò ì y̨ â̂ ˛̂ÏÎ̊!ä È̂ Ïú ò – !ì !̨ò  Ó%̂ ÏG̨!ä È̂ Ïú ò ñ  ǫ̂ !ÿ̨̂Ïõ Ó̊ K̨yò ÈÙÈ!ÓK̨yò ÈÙÈî ü ≈ò ÈÙÈ¢y!£ì ƒ̨ â ą̂ ≈̨ y ~£z 
õ %!_́ ~£z fl̨∫yï #ò ì y̨ ú ŷÏ¶̨Ó̊ xò %Ñ )̨ ú  £̂ÏÓ– !ì !̨ò  !ÓŸªy¢ Ñ ˛̂ÏÓ̊!ä È̂ Ïú ò ñ  !ü «̨y£z õ yò %̂ Ï°ÏÓ̊ Ó%!k̨Ó̊ 
ã v̧̨ì y̨ Á õ Ï̂ò Ó̊ xı̨Ñ y̨Ó̊ î )Ó̊ Ñ Ǫ́̂̊Ïì  ̨ ǫ̂ ŷÏÓ̊–

Ó̊Ó#wò yÌ ì §̨ yÓ̊ ¶̨yÓ̊ì ˛̨ô !ÌÑ  ̨ Ó̊yõ Ï̂õ y£ò  Ó̊yÎ̊ @̆Ã̂Ïs̨i Ó̂̊̂Ïò ¢§y¢≤Ã¢)ì  ̨ ¶̨yÓò y ¢)̂ Ïe 
Ó̊yõ Ï̂õ y£̂Ïò Ó̊ ǫ̂ )Ó≈Ñ y̨ú ñ  ¢õ Ñ y̨ú  ~ÓÇ  ǫ̂ Ó̊Óì #̨≈Ñ ŷ̨Ïú Ó̊ £z!ì Ñ̨ Į̀y Ü̂ §̂ ÏÌ ì %̨ Ï̂ú Ï̂ä Èò – @̆Ãs̨i!›̨ 
Óì ≈̨ õ ŷÏò  Óyã ŷÏÓ̊ ¢£ã ú ¶̨ƒ ò Î̊– xÌâ  ̨ Ó̊yõ Ï̂õ y£ò  â ą̂ ≈̨ yÎ̊ xy@̆Ã£# ä Èye !ü «̨Ñ  ̨ Á 
Ü Ï̂Ó°ÏÑ ˛̂Ïî Ó̊ @̆Ãs̨i!›̨ xÓü ƒ̨ô y‡̨ƒ–



õ yò ¢ ã yò yÈÙÈÓ̊
Ó̊ŷÏ¢̂Ïú Ó̊ ¶̨yÓò yÎ̊

¢õ yã  fl̨∫yï #ò ì y̨ !ü «̨y

` 
1
0
0
/-

î yü ≈!ò Ñ ñ̨  Ü !í ì !̨Óî ñ  õ yò Ó̂Ï≤Ã!õ Ñ ñ̨  õ %_́!â h̨s̨yÓ̊ ǫ̂ !ÌÑ ,̨ Í £zì ƒ̨y!î  Ó̋ x!¶̨ï yÎ̊ ¶)̨ !°Ïì ñ̨  
ú ∏̨≤Ã!ì ¤̨̨ñ  fl̨∫ò yõ ï ò ƒ v̨zIµú  Óƒ!_̂́ÏcÓ̊ ò yõ  Óy›̨∆≈yų xyÌ≈yÓ̊ v̨z£z!ú Î̊yõ  Ó̊ŷÏ¢ú – î ü ≈ò ñ  
!ÓK̨yò ñ  ¢õ yã  Á Ó̊y‹T…¶̨yÓò yÓ̊ Ą́ô Ó̊ ì §̨ yÓ̊ Ó̋!Óï  xyÑ °̨Ï≈í #Î̊ Ó̊â ǫ̀ y¢Ω̨yÓ̊ ¢Ó≈ã ò !Ó!î ì –̨ 
K̨yò ã Ü Ï̂ì Ǫ́̊ ¢Ó≈e£z ì §̨ yÓ̊ !ä Èú  xÓyï  ǫ̂ î â y̨Ó̊í y– ì §̨ yÓ̊ Ó̋õ %Ö # ≤Ã!ì ¶̨̨y Á ¢,ã ò #ü !_́Ó̊ 
õ ï ƒ Ì̂̂ÏÑ  ̨ !ü «̨y Á fl̨∫yï #ò ì y̨ !Ó°ÏÎ̊Ñ  ̨ ¶̨yÓò y=!ú Ï̂Ñ  ̨ ¢Ç !«̨Æ ǫ̂ !Ó̊¢̂ÏÓ̊ ì %̨ Ï̂ú  ï Ó̊y ~£z 
@̆Ã̂Ïs̨iÓ̊ v̨ẑ Ïjü ƒ– ¢õ Ñ y̨ú #ò  Ó̋ !ÓŸªÓ!®ì  ̨ õ yò Óì y̨Óyî # Óƒ!_̂́ÏcÓ̊ !â h̨s̨yÓ̊ ¢̂ÏD 
Ó̊ŷÏ¢̂Ïú Ó̊ ¢õ yã ñ  !ü «̨y Á fl̨∫yï #ò ì y̨Ó̊ ¶̨yÓò yÈÙÈï yÓ̊í yÈÙÈì ˛̂Ï_¥Ó̊ ¢yî ,ü ƒñ  fl̨∫yì s̨̨fƒ Á 
!¶̨ß̈ì y̨=!ú  Îì į̂ )Ó̊ ¢Ω̨Ó !Ó°ÏÎ̊yò %Ü  Ñ ˛̂ÏÓ̊ ì %̨ Ï̂ú  ï Ó̊yÓ̊ ≤ÃÎ̊y¢ !ò Ï̂Î̊!ä È–

@̆Ã̂Ïs̨iÓ̊ !mì #̨Î̊ ǫ̂ Ï̂Ó≈ v̨z̨ ô fl̨iy! ǫ̂ ì  ̨ £̂ÏÎ̂̊Ïä È Ó̊ŷÏ¢̂Ïú Ó̊ î %!›̨ ≤ÃÓ̂Ïı̨Ó̊ xò %Óyî  
‘Freedom in Society’ ~ÓÇ  ‘Sceptical Essays’.  ~£z ≤ÃÓı̨=!ú Ï̂ì  ̨
xì ƒ̨hs̨ î y!Î̊c Á !ò ¤̨y ¢£Ñ ŷ̨ÏÓ̊ !ü «̨yÓ̊ õ̂ Ô!ú Ñ  ̨ !Óì Ñ̨ ≈̨ =!ú Ï̂Ñ  ̨ Î%!_́!ÓK̨ŷÏò Ó̊ !ò !Ó̂̊ÏÖ  
!ì !̨ò  !ú ! ǫ̂ Ók̨ Ñ ˛̂ÏÓ̊ Ü̂ Ï̂ä Èò –

!v̨̂Ï¢¡∫Ó̊ñ  2016



` 150/-

ã yò %Î̊y!Ó̊ñ  2019

õ yò Ï̂Ówò yÌ Ó̊yÎ̊ ì §̨ yÓ̊ ¢õ ,k̨ Á Ó̋õ y!eÑ  ̨ ã #Ó̂Ïò  
ǫ̂ ,!ÌÓ#Ó̊ ò yò y ≤ÃŷÏhs̨ !Ó!¶̨ß̈ !Ó!ü ‹T Á £z!ì £̨y¢Ö ƒyì  ̨

õ yò %̂ Ï°ÏÓ̊ ¢Ç fl̨ô Ï̂ü ≈ ~̂Ï¢!ä È̂Ïú ò – ã #Ó̂Ïò Ó̊ ü̂ °Ï ÓŷÏÓ̊y 
Óä È̂ÏÓ̊ ì Ǫ̈ ò  ì §̨ yÓ̊ Ñ ŷ̨Ïã Ó̊ â y̨̨ô  ì %̨ ú ò yõ )ú Ñ ¶̨̨ŷÏÓ !Ñ ą̈ %È›̨y 

Ñ ˛̂Ïõ  ~̂Ï¢!ä Èú  ì Ǫ̈ ò  ~£z Ö ƒyì ǫ̀ yõ y õ yò %°Ï̂ Ïî Ó̊ ã #Óò  Á 
Ñ y̨ã Ñ ǫ̃ ≈ ¢¡ô Ï̂Ñ ≈̨  ì §̨ yÓ̊ !ò ã fl̨∫ v̨z̨ ô ú !∏̨Ó̊ Ñ Į̀y fl̨̂Ò̂Ïâ Ǫ́̊ ë ˛̂Ïà  

!ú Ï̂Ö !ä È̂ Ïú ò – ~£z¢Ó !ÓÖ ƒyì  ̨ õ yò %°Ï̂ Ïî Ó̊ ¢̂ÏD Óƒ!_́Ü ì  ̨
¢¡ô Ï̂Ñ ≈̨ Ó̊ ¢)̂ Ïe£z ú̂ Ö y=!ú  Ó̊!â į̀  ̨ £̂ÏÎ̊!ä Èú – @̆Ã̂Ïs̨i Î§ŷÏî Ó̊ 
Ñ Į̀y xŷÏú y!â į̀  ̨ £̂ÏÎ̂̊Ïä È ì §̨ yÓ̊y £̂Ïú ò ≠ Îì #̨ò  õ %̂ ÏÖ y̨ô yï ƒyÎ̊ó  
ã Á£Ó̊ú yú  ò̂ £Ó̊&ó  ÓÕ‘¶̨¶̨y£z ǫ̂ Ï̂›̨ú ó  !â _̨Ó̊Oò  î yü ó  ~õ . 
Ñ̂ .̨ Ü y!ı̨ó  õ £¡øî  xy!ú  !ã ß̈yó  !ú Á ›̨∆›‰̨ !fl̨Òó  ã !ã ≈ !v̨!õ ›̨∆¶̨ó  
õ̂ !ÌÎ̊y¢ Ó̂̊̂ÏÑ y̨!¢ó  ǫ̂ yú !õ Ï̂Ó̊y ì̂ y̨!ú Î̊y!_ó  v̨z£zú Ï̂£õ  
! ǫ̂ Ï̂Î̊Ñ ǫ́  õ yü ≈yú  !›̨̂Ï›̨yó  õ !Ó̊¢ ì ˛̂ÏÓ̊ã ó  £zv̨z!ã !ò  ¶̨yÜ ≈yó  

õ ƒŷÏú ò Ñ ¶̨̨ó  õ ú ›̨¶̨ó  õ ƒyv̨yõ  ¢%ò  £zÎ̊yÍÈÙÈ̂¢ò ó  
!â Į̂̊yÇ ÈÙÈÑ y̨£zÈÙÈ̂¢Ñ ǫ́  £ẑ ÏÎ̊ò  !¢ÈÙÈü yò ó  õ yÁ ¢̂ÈÙÈì %̨ Ç ó  â̂ Ǫ̂ 

~ò ÈÙÈú y£zó  £̂y !â Ę̀ÙÈ!õ ò –

õ yò Ï̂Ówò yÌ Ó̊yÎ̊ÙÈ~Ó̊

ÎŷÏî Ó̊ î̂ Ï̂Ö !ä È
õ yò Ï̂Ówò yÌ Ó̊yÎ̊ÙÈ~Ó̊

ÎŷÏî Ó̊ î̂ Ï̂Ö !ä È



` 
1

2
5
/-

õ yò Ï̂Ówò yÌ Ó̊yÎ̊ Á !ö !̨ú ǫ̂  fl̨±ƒy›̨ÙÈ~Ó̊

Ñ !̨õ v̨z!ò ã ‰õ ‰ ˆ̨ô !Ó̂̊ÏÎ̊
ã yò %Î̊y!Ó̊ñ  2017¢yÓ̊y !ÓŸª xyã  

¢yõ y!ã Ñ Ę̀ÙÈÓ̊yã Ï̃ò !ì Ñ̨ Ę̀ÙÈxÌ≈̃ Ïò !ì Ñ̨  ̨
ò ì %̨ ò  ǫ̂ Ï̂ÌÓ̊ ¢ı̨yò  Ñ Ǫ́̂̊Ïä È– !ÓÇ ü  
ü ì y̨∑#Ó̊ â y̨Ó̊ÈÙÈ~Ó̊ î ü Ï̂Ñ  ̨ î yü ≈!ò Ñ Ę̀ÙÈ!Ó≤’Ó# 
õ yò Ï̂Ówò yÌ Ó̊yÎ̊ Á ì §̨ yÓ̊ ¢£̂ÏÎy!Ü Ó̊y ~£z v̨ẑ ÏĵÏü ƒ 
Ü ¶̨#Ó̊¶̨ŷÏÓ !â h̨s̨yÈÙÈ¶̨yÓò y Ñ ˛̂ÏÓ̂̊Ïä Èò – Ó̂̊̂Ïò ¢§ŷÏ¢Ó̊ 
õ yò Ó!ò ¤̨ õ )ú ƒ̂ÏÓyï ¢õ )£ v̨ẑ Į̈ ô «̨y Ñ ˛̂ÏÓ̊ ~ÓÇ  «̨õ ì ŷ̨ÏÑ  ̨
Ñ̂ w̨y!¶̨Ü  Ñ ˛̂ÏÓ̊ õ yò %°Ï Á õ ò %°Ïƒ̂ÏcÓ̊ fl̨∫yï #ò  !ÓÑ ŷ̨Ïü Ó̊ ǫ̂ Ì xÓÓ̊&k̨ 

Ñ ˛̂ÏÓ̊ Ó̊yÖ Ï̂ú  Ó̊ŷÏ‹T…Ó̊ ¶̨yà ò  Á !Ǫ́ô Î≈Î̊ Î̂ x!ò ÓyÎ≈ñ  ì y̨ õ yò Ï̂Ówò yÌ 
v̨z̨ ô ú !∏̨ Ñ ˛̂ÏÓ̊!ä È̂ Ïú ò – !ì !̨ò  Î̂õ ò  !ò !m≈ï yÎ̊ ã yì #̨Î̊ì y̨Óyî # Ó̊yã ò #!ì  ̨ Óã ≈ò  
Ñ ˛̂ÏÓ̊!ä È̂ Ïú ò ñ  ì̂ ǫ̃ !ò  ã #Ó̂Ïò  ~£z ǫ̂ Ï̂Ó≈ ~̂Ï¢ Ñ !̨õ v̨z!ò ã ‰õ ‰ ˆ̨ô !Ó̂̊ÏÎ̊ Ó̃K̨y!ò Ñ  ̨ ì Į̀y 
õ̂ Ôú ÈÙÈõ yò Óì ˛̂Ïs̨f v̨z_#í ≈ £̂Ïì Ą́ !mï y!ß∫ì  ̨ £ò !ò – ¶̨yÓ̊ì #̨Î̊ Ó̊yã ò #!ì ˛̂Ïì ñ̨  !ÓŸª Ó̊yã ò #!ì ˛̂Ïì Ą́ 

~õ ò  ¢y£¢# v̨z_Ó̂̊Ïí Ó̊ î ,‹Tyhs̨ !ÓÓ̊ú –



ã yò %Î̊y!Ó̊ñ  2020

` 300/-

ÓyÇ ú y ¢y!£̂Ïì ƒ̨ õ ò fl̨∫# ≤ÃyÓ!ı̨Ñ  ̨ Á ì _̨¥!â h̨s̨Ñ  ̨ !ü Óò yÓ̊yÎ̊í  Ó̊yÎ̊ ~Ñ  ̨ ò y«̨!eÑ  ̨ Óƒ!_́c– 
Úò y«̨!eÑ Ų̂ x!¶̨ï y!›̨ Ñ̂ ŷ̨Ïò y xyú Ç Ñ y̨!Ó̊Ñ  ̨ xy!ì ų̈ Îƒ xÌÓy xò %Ó̊yÜ ÈÙÈxy!ì ˛̂ÏÓ̊Ñ ƒ̨ ò Î̊– 
≤ÃÑ ,̨ ì ≤̨Ãhfl̨ŷÏÓñ  ì §̨ yÓ̊ xï ƒÎ̂̊Ïò Ó̊ ¢yõ %!oÑ  ̨ !Óü yú ì y̨ Á Ó̃î %°Ïƒ ¢yï yÓ̊í  ǫ̂ y‡̨̂ÏÑ Ǫ́̊ â ą̂ ≈̨ y¢#õ y 
Ì̂̂ÏÑ  ̨ x̂Ïò Ñ  ̨ î )Ó̊Óì #̨≈ó  |ï π≈y!Î̊ì  ̨ ~Ñ  ̨ ã̂ ƒy!ì ˛̂Ï‹ÒÓ̊ õ Ï̂ì y̨– î̂ !ü ÈÙÈ!Ó̂Ïî !ü  Ó̋ !â h̨s̨y!Óî  Á 

Ñ !̨ÓÈÙÈ¢y!£!ì ƒ̨Ñ  ̨ ì §̨ yÓ̊ ≤ÃÜ yë ˛̧ !â h̨s̨yü #ú ì y̨ Á õ ò ò î ,!‹T̂ÏÑ  ̨ ¢◊k̨ õ yò ƒì y̨ !î Ï̂Î̂̊Ïä Èò –  
ã ß√ü ì Ǫ́̂Ï°Ï≈ ì §̨ ŷÏÑ  ̨ ◊k̨yK̨y̨ô Ï̂ò Ó̊ ã ò ƒ£z ~£z fl̨øyÓ̊Ñ @̨̆Ã̂Ïs̨iÓ̊ xŷÏÎ̊yã ò – ~£z fl̨øyÓ̊Ñ @̨̆Ã̂Ïs̨i  

Î§ŷÏî Ó̊ ú̂ Ö y ¢Ç Ü ,£#ì  ̨ £̂ÏÎ̂̊Ïä È≠ xß̈î yü B̨Ó̊ Ó̊yÎ̊ó  x¡‘yò  î _ó  ≤Ã!ì ¶̨̨y Ó¢%ó  Ü̂ ÔÓ̊!Ñ ˛̂Ïü yÓ̊ á̂ y°Ïó  
Ü̂ ÔÓ̊# xy£zÎ̊%Óó  x̂Ïú yÑ  ̨ Ó̊yÎ̊ó  x̂Ïú yÑ Ǫ́̊Oò  î yü =Æó  fl̨∫Ó̊yã  ¢̂ò =Æó  ü §yÁú # !õ eâ ó  Ü̂ yú yõ  õ %Ó̊!ü î ó  

xy!ò ¢%Iyõ yò ó  £̂ŷÏ¢ò %Ó̊ Ó̊£õ yò ó  Ü #ì y̨ Ó̊yÎ̊ó  Î̂ŷÏÜ ò  â̂ Ǫ̂ï %Ó̊#ó  £y¢yò  xy!ã ã %ú  £Ñ ǫ́  Ü̂ ÔÓ̊#ü B̨Ó̊ 
¶̨Ryâ y̨Î≈ó ¢̂ÔÓ̊#ò  ¶̨Ryâ y̨Î≈ñ  Ó̊õ y Ñ %̨ [%̨ ñ  ≤ÃÓyú  î yü =Æñ  õ #Ó̊yì %̨ ò  ò y£yÓ̊ñ  £y!ÓÓ xyÓ̊ Ó̊£õ yò ñ  xì #̨!wÎ̊ 
ǫ̂ y‡̨Ñ ñ̨  |!õ ≈ú y â ę́Óì #̨≈ñ  ÷¶̨y≤Ã¢ß̈ñ  x!¢ì  ̨ ¢̂ò ñ  ü B̨Ó̊ò yÌ â ę́Óì #̨≈ñ  xò %Ó̊yï y õ £y̨ô yeñ  x£ò y !ÓŸªy¢ñ  
Ó̂y!ï ¢_¥ ¶̨Ryâ y̨Î≈ñ  õ ï %õ Î̊ ǫ̂ yú ñ  x̂Ïü yÑ Ñ̨ %̨ õ yÓ̊ Ó̊yÎ̊ñ  xÓ̊*̨ô  õ ã %õ î yÓ̊ ≤Ãõ %ÏÖ –

x!¢ì  ̨ ¢̂ò  ¢¡ô y!î ì ˛

ü ì Ǫ́y!°Ï≈Ñ  ̨ fl̨øyÓ̊Ñ @̨̆Ãs̨i
!ü Óò yÓ̊yÎ̊í  Ó̊yÎ̊



õ yò Ï̂Ówò yÌ Ó̊yÎ̊ÈÙÈ~Ó̊
!ÓK̨yò  Á î ü ≈ò

` 
1

2
5

/-

õ yâ ≈̨ ñ  2019

!ÓÇ ü  ü ì y̨∑#Ó̊ ≤ÃÌõ ŷÏï ≈ !ÓK̨ŷÏò Ó̊ «̨̂̂Ïe x̂Ïò Ñ  ̨ Î%Ü yhs̨Ñ y̨Ó̊# xy!Ó‹ÒyÓ̊ £Î̊– ǫ̂ î yÌ≈!Óî ƒyÓ̊ 
ã Ü Ï̂ì  ̨ !Ó≤’Ó xŷÏ¢ xŷĮ̈ ô !«̨Ñ į̀ y̨ ~ÓÇ  Ñ̂ y̨Î̊yr›̨yõ  ì ˛̂Ï_¥Ó̊ õ yï ƒ̂Ïõ – ¶)̨ !Óî  ã #Ó!Óî ƒyÎ̊ 
Î%Ü yhs̨Ó̊ xŷÏ¢ ≤ÃŷÏí Ó̊ ã ò ƒ x̨ô !Ó̊£yÎ≈ !Ñ ą̈ %È xí % Ñ ,̨ !eõ ¶̨ŷÏÓ Ó̊¢yÎ̊ò yÜ ŷÏÓ̊ 
¢Ç Ï̂Ÿ’°Ï̂ Ïí Ó̊ ǫ̂ k̨!ì  ̨ xy!Ó‹,Òì  ̨ £ÁÎ̊yÎ̊– ~Ó̊ xŷÏÜ ñ  |ò !ÓÇ ü  ü ì ˛̂ÏÑ Ǫ́̊ !mì #̨Î̊ŷÏï ≈ñ  
!ÓÓì ≈̨ ò Óyî  ≤Ãâ y̨!Ó̊ì  ̨ £̂ÏÎ̊!ä È̂ Ïú yñ  ÓÇ ü Ü !ì į̀ ˛̂Ï_¥Ó̊ ¢)â ǫ̀ y £̂ÏÎ̊!ä È̂ Ïú y–
x¢yõ yò ƒ Ü ¶̨#Ó̊ì y̨Î̊ õ yò Ï̂Ówò yÌ xŷÏú yâ ǫ̀ y Ñ ˛̂ÏÓ̂̊Ïä Èò  !ÓK̨ŷÏò Ó̊ ~õ ò  ¢Ó 
ì _̨¥ Îy ì Ǫ̈ Ï̂ò y Ö %Ó£z ò ì %̨ ò ñ  !ÓK̨yò #̂Ïî Ó̊ õ £̂Ïú Á Îy !ò Ï̂Î̊ ì Ǫ̈ Ï̂ò y 
ì̂ y̨ú ǫ̂ yv̧̨ â ų́ Ï̂ä È– ¢̂£z ¢õ Ï̂Î̊ õ yò Ï̂Ówò yÌ Î̂¶̨ŷÏÓ xŷÏú yâ ǫ̀ y 

Ñ ˛̂ÏÓ̂̊Ïä Èò  ~£z ¢Ó ì _̨¥ ~ÓÇ  ì ŷ̨Ïî Ó̊ î yü ≈!ò Ñ  ̨ ì y̨Į́ô Î≈ ¢¡ô Ï̂Ñ ≈̨ ñ  ì y̨ 
¢!ì ƒ̨ x¢yï yÓ̊í – Ó£z!›̨Ó̊ ≤ÃÌõ  ≤ÃÑ ŷ̨Ïü Ó̊ ǫ̂ Ï̂Ó̊ ǫ̂ M̨Èyü  Óä È̂ÏÓ̊Ó̊Á 
Ó̂!ü  Ñ̂ ˛̂Ï›̨ Ü̂ Ï̂ä Èñ  ~Ö ò  !ÓK̨ŷÏò Ó̊Á x̂Ïò Ñ  ̨ x@̆ÃÜ !ì  ̨ £̂ÏÎ̂̊Ïä Èñ  

ì y̨Ó̊ !¶̨!_̂Ïì  ̨ î yü ≈!ò Ñ  ̨ xŷÏú yâ ǫ̀ yÁ x̂Ïò Ñ  ̨ £̂ÏÎ̂̊Ïä Èñ  ì Ǫ́% 
~Ö Ï̂ò y Ó£z!›̨ ≤Ãy¢!DÑ į̀ y̨ £yÓ̊yÎ̊!ò ñ  ~Ö Ï̂ò y ~!›̨ ~Ñ !̨›̨ 
x!ì  ̨ õ )ú ƒÓyò  @̆Ãs̨i !£̂Ï¢̂ÏÓ£z !Ó̂ÏÓ!â į̀  ̨ £ÁÎ̊yÓ̊ Î̂yÜ ƒ–



` 300/-

Ó̊õ y Ñ %̨ u%̨ ÈÈÙÈÓ̊

ã %ú %õ ì s̨̨f Óò yõ  ~Ñ y̨ Ñ ų́ Ï̂õ Ó̊ ǫ̂ Ó̊¡ô Ó̊y

Ĝ̨Ïv̧̨Ó̊ ǫ̂ y!Ö

x̂ÏQyÓÓ̊ñ  2020
~ Ó£ẑ ÏÎ̊Ó̊ Ó̊!Ÿ¬̂ÏÑ ˛̂Ïw xŷÏä Èñ  ≤ÃÓú  ǫ̂ Ó̊yéyhs̨ ¢õ !‹TÓyî # Ó̊ŷÏ‹T…Ó̊ ã %ú %õ ì ˛̂Ïs̨fÓ̊ !ÓÓ̊&̂Ïk̨ ~Ñ  ̨
Îs̨fí y_́ñ  !Ñ l̨s̨ £yú  ò y ä Èyv̧̨yñ  ~Ñ Ñ̨  ̨ ≤Ã!ì ˛̂ÏÓ̊ŷÏï Ó̊ ǫ̂ Ó̊¡ô Ó̊y– 

~Ö ŷÏò  !ÓÜ ì  ̨ Á Óì ≈̨ õ yò  ü ì ˛̂ÏÑ Ǫ́̊ Î̂ ǫ̂ §yâ ą̃ ò  ú̂ Ö Ï̂Ñ Ǫ́̊ ú̂ Ö y !ò Ï̂Î̊ ô §yâ !̨›̨ fl̨∫ì s̨̨f xï ƒŷÏÎ̊ 
xŷÏú yâ ǫ̀ y Ñ Į̈Ó̊y £̂ÏÎ̂̊Ïä ÈÈñ ÙÙÙÙ̂Óy!Ó̊¢ ǫ̂ ŷÏfi›̨Ó̊ò yÑ ñ̨  Áú ‰Ü y £z!¶̨ò fl̨ÒyÎ̊yñ  xŷÏú Ñ ą̃ yųyÓ̊ 
¢̂yú Ï̂G̨!ò Í!¢ò ñ  £zü õ ŷÏÎ̊ú  Ñ y̨î Ó̊#ñ  !ú v̨z !ã Î̊yÁ̂ÏÓyÙÙÙÙì §̨ yÓ̊y fl̨iŷÏò Ó̊ !Óâ ŷ̨ÏÓ̊ xyõ ŷÏî Ó̊ 
Ì̂̂ÏÑ  ̨ xy̨ô yì į̂ ,̂ Ï‹T !Ñ ą̈ %È›̨y ¢%î )Ó̊– !Ñ l̨s̨ ì §̨ ŷÏî Ó̊ õ Ï̂ï ƒ Î̂ ~Ñ !̨›̨ ¢yï yÓ̊í  ¢)e 

!Óî ƒõ yò ÙÙÙÙÈ¢ì ƒ̨ Á fl̨∫yï #ò ì y̨Ó̊ ã ò ƒ xyÑ %̨ !ì  ̨ Á ¢y£!¢Ñ į̀ y̨ÙÙÙÙÈ ~Ö ŷÏò £z ì §̨ yÓ̊y 
!ò !î ≈‹T !Ó̂Ïü °Ï fl̨iyò ÈÙÈÑ y̨ú  ˆ̨ô !Ó̂̊ÏÎ̊ ¢Ó ¢õ ÈÙÈõ yò Ï̂¢Ó̊ xyd#Î̊ £̂ÏÎ̊ Á̂Ï‡̨ò ó  
õ yò !¢Ñ  ̨ ì Ǫ́̊D̃Ïî á ≈ƒ ˆ̨ô Ï̂ì  ̨ x¢%!Óï y £Î̊ ò yó  ¢Ç Ñ ˛̂Ï›̨ ÓyÓ̊ ÓyÓ̊ ≤̂ÃÓ̊í yfl̨∫Ó̊*̨ô  
£̂ÏÎ̊ Á̂Ï‡̨ò  ì §̨ yÓ̊y– 



Ó̊¢yÎ̊ò  xyã
Sxyhs̨ã ≈y!ì Ñ̨  Ó̊¢yÎ̊ò  Óä ÈÓ̊ v̨z ǫ̂ ú Ï̂«̨ ú̂ Ö y ~Ñ !̨›̨ Ó£zV

!¢. ~ò . xyÓ̊. Ó̊yÁ

ISBN: 978-93-81037-95-9

` 150/-

!¢. ~ò . xyÓ̊. Ó̊yÁÙÈ~Ó̊

Sxyhs̨ã ≈y!ì Ñ̨  ̨ Ó̊¢yÎ̊ò  Óä ÈÓ̊ v̨z̨ ô ú Ï̂«̨ ú̂ Ö y ~Ñ !̨›̨ Ó£zV
Ó̊¢yÎ̊ò  xyã

xò %Óyî ≠ ¢̂Ôõ ƒ!ã Í Ó̊yÎ̊

õ yò %°Ï Ó̊¢yÎ̂̊Ïò Ó̊ ÓƒÓ£yÓ̊ ÷Ó̊& Ñ ˛̂ÏÓ̊ Ó̋ ü ì y̨∑# xŷÏÜ £z– ì ˛̂ÏÓ ¢̂£z ≤ÃyÑ ,̨ ì  ̨ Ó̊¢yÎ̊ò !Óî Ó̊y ã yò Ï̂ì ǫ̀  
ò y !Ñ ¶̨̨ŷÏÓ ~ÓÇ  Ñ̂ ǫ̀  Ó̊¢yÎ̂̊Ïò Ó̊ á ›̨ò y=̂Ïú y á Ï̂›̨– Î§yÓ̊y Ó̊¢yÎ̂̊Ïò Ó̊ xŷÏÓî Ï̂ò  xyÑ ,̨ ‹T £̂ÏÎ̂̊Ïä Èò  
ì §̨ yÓ̊y£z ǫ̂ !Ó̊í ì  ̨ £̂ÏÎ̂̊Ïä Èò  Ó̊¢yÎ̂̊Ïò Ó̊ ǫ̂ )ã yÓ̊#̂Ïì –̨ Î§yÓ̊y !ò !Óv̧̨¶̨ŷÏÓ Ó%̂ ÏĜ̨Ïä Èò  Ñ̂ ǫ̃ ò  Ñ ˛̂ÏÓ̊ Ñ y̨ã  Ñ ˛̂ÏÓ̊ 
Ñ̂ !̨õ !‹T… ì §̨ yÓ̊y £̂ÏÎ̊ v̨ẑ Ï‡̨̂Ïä Èò  !ÓK̨ŷÏò Ó̊ ǫ̂ !ÌÑ ,̨ Í Á Ó̊*̨ô Ñ y̨Ó̊– ≤ÃÑ ,̨ ì  ̨ Ó̊¢yÎ̊ò !Ó̂Ïî Ó̊ ¢¡∫ú  ~Ñ  ̨

ï Ó̂̊Ïò Ó̊ xò %¶̨Ó (Intuition) Îy Î%!_́ Á ¢,!‹T ≤ÃÓí ì y̨ (Creativity) ¢Oyì –̨ ~£z !ÓÓ̊ú  
¢õ ß∫̂ ÏÎ̊Ó̊ ò yõ  Ó̊y¢yÎ̊!ò Ñ  ̨ xò %¶̨Ó (Chemical Intuition)– ÎyÓ̊ õ )̂ Ïú  Ó̂̊ÏÎ̂̊Ïä È ì Į̀ƒ Á ì _̨¥ 
~ÓÇ  ~Ñ  ̨ õ̂ Ô!ú Ñ c̨ ÎyÓ̊ ÓƒyÖ ƒy Ó̊¢yÎ̂̊Ïò  fl̨∫“ÈÙĘ̀ô !Ó̊!â ˛̂Ïì Ǫ́̊ Ñ ŷ̨Ïä È !Ñ ą̈ %È›̨y Ñ ‹̨TÑ Ǫ́̊– ~£z xò %̨ ô %!hfl̨Ñ y̨Ó̊ 
≤ÃÎ̊y¢ÙÈÈÙÈÈÙÈ ¢õ Ï̂Î̊Ó̊ ¢̂ÏD Ó̊¢yÎ̂̊Ïò Ó̊ ≤ÃÜ !ì  ̨ xyÓ̊ ~£z x¢yï yÓ̊í  !Ó°Ï̂ ÏÎ̊Ó̊ v̨ẑ ÏÕ‘Ö Ï̂ÎyÜ ƒ v̨zß̈Î̊ò =̂Ïú y 
ì %̨ Ï̂ú  ï Ó̊y–



ã yò %Î̊y!Ó̊ñ  2019

` 300/-

õ y!ò Ñ  ̨ Ó̂Ï®ƒy̨ô yï ƒyÎ̊ÈÙÈ~Ó̊

!â Ǫ́̊Ñ ŷ̨Ïú Ó̊ 25 Ü “

ö̂ ˛̂Ïú  xy¢y ã #Ó̂Ïò Ó̊ ä È!Ó õ y!ò Ñ ˛̂ÏÑ  ̨ ì y̨v̧̨y Ñ ˛̂ÏÓ̊ Ü̂ Ï̂ä È xyã #Óò – ¢̂£z ä È!Ó=̂Ïú ŷÏÑ £̨z õ Ï̂ò  
õ Ï̂ò  ã̂ yv̧̨y !î Ï̂Î̊£z ~Ñ ›̨̨y á ›̨ò ŷÏÑ  ̨ ¢yã ŷÏì  ̨ â̂ ‹̨Ty Ñ Ǫ́̂̊Ïì ǫ̀ – ¢y!ã Ï̂Î̊ ì y̨Ǫ́̊ô Ó̊ Óyhfl̨̂ÏÓ ì y̨ 
á Ï̂›̨!ä Èú  !Ñ  ̨ ò y Îyâ y̨£ẑ ÏÎ̊Ó̊ â̂ ‹̨Ty– ì §̨ yÓ̊ ¢y!£ì ƒ̨¢yï ò yñ  ¢Ç ¢yÓ̊Îy̨ô ò  Ì̂̂ÏÑ  ̨ â Ǫ́̊õ  î y!Ó̂̊ÏoÓ̊ 
¢̂ÏD ¢£Óy¢ñ  ì §̨yÓ̊ Ü “ÈÙÈv̨z̨ ô ò ƒŷÏ¢Ó̊ Ñ y̨!£!ò Ó̊ õ Ï̂ì y̨ Ó̊*ë ˛̧– Ñ !̨‡̨Èò –

!â Ǫ́̊Ñ ŷ̨Ïú Ó̊ 25 Ü “ @̆Ãs̨iò y!›̨ ǫ̂ y‡̨ Ñ ˛̂ÏÓ̊ xy@̆Ã£# ǫ̂ y‡̨Ñ  ̨ ¢õ @̆Ã õ y!ò Ñ  ̨ Ó̂Ï®ƒy̨ô yï ƒŷÏÎ̊ 
≤Ã̂ÏÓü  Ñ Ǫ́̂̊Ïì  ̨ xy@̆Ã£# £̂Ïì  ̨ ǫ̂ ŷÏÓ̊ò – ǫ̂ !Ó̂̊Ïü Ï̂°Ï ¢Ç Ï̂Îy!ã ì  ̨ £̂ÏÎ̂̊Ïä È ~Ñ !̨›̨ ú̂ Ö y Îy ÓyÇ ú y 
¢y!£̂Ïì ƒ̨Ó̊ xò ƒì ǫ̃  xï #Ÿª̂ÏÓ̊Ó̊ ã #Óò Î%̂ Ïk̨Ó̊ Ö [̨ÈÙÈxyÖ ƒyò –



x̂ÏQyÓÓ̊ñ  2020

` 300/-

x«̨Î̊Ñ %̨ õ yÓ̊ xyë ƒ̨ÈÙÈÓ̊

Ü̋ ú # â §%̨ â %̨v̧̨yÓ̊ ò yò y Ñ Į̀y ≠ 4

xyM̨È!ú Ñ  ̨ £z!ì £̨y¢ â ą̂ ≈̨ yÓ̊ Ó̃!ü ‹Tƒ£z £ú  !ò ì ƒ̨ ò )ì ǫ̀  ì ˛̂ÏÌƒÓ̊ v̨ẑ Ïß√yâ ǫ̀  ~ÓÇ  ì y̨Ó̊ myÓ̊y 
ǫ̂ %Ó̊yì ǫ̀  ì ˛̂ÏÌƒÓ̊ ò Ó õ )ú ƒyÎ̊ò – ~£z @̆Ãs̨i!›̨Ó̊ «̨̂̂ÏeÁ ¢̂ Ñ Į̀y ≤Ã̂ÏÎyã ƒ– ˛̋Ü ú # xyÓ̊ â %§̨ â %̨ v̧̨y 
ü £̂ÏÓ̊Ó̊ Ñ y̨!£ò # x!ò É Ï̂ü °Ï ~ÓÇ  !Ó!¶̨ß̈ î ,!‹T̂ÏÑ y̨í  Ì̂̂ÏÑ £̨z !Ó°ÏÎ̊=!ú Ï̂Ñ  ̨ î̂ Ö y Î̂̂Ïì  ̨
ǫ̂ ŷÏÓ̊– ~£z ü £̂ÏÓ̊£z fl̨iy! ǫ̂ ì  ̨ Ü̋ ú # Ñ ˛̂Ïú ã  Ì̂̂ÏÑ  ̨ Ó̂!Ó̂̊ÏÎ̊ ~̂Ï¢!ä È̂Ïú ò  ǫ̂ Ó̊Óì #̨≈Ñ ŷ̨Ïú Ó̊ ÓD 
¢Ç fl̨,Ò!ì Ǫ́̊ }!ĉÏÑ Ǫ́̊y– Î̂õ ò ÙÙÙÙÈÓ̊Dú yú  Ó̂Ï®ƒy̨ô yï ƒyÎ̊ñ  £Ó̊â w̨ á̂ y°Ïñ  Ó!B̨õ â w̨ 
â ˛̂ÏRy̨ô yï ƒyÎ̊ñ  x«̨Î̊â w̨ ¢Ó̊Ñ y̨Ó̊ Á ì §̨ yÓ̊ ! ǫ̂ ì y̨ Ü Dyâ Ǫ́̊í ñ  ¢ƒyÓ̊ ¢̃Î̊î  xyõ #Ó̊ xyú #ñ  ü £#î  
Ñ y̨ò y£zú yú  î _ñ  Ó̊¢õ Î̊ !õ eñ  õ %ã ö ‰̨ö Ǫ́̊ xy£‰̂ Ïõ î ñ  !m̂Ïã wú yú  Ó̊yÎ̊ñ  ≤Ãõ %Ö  ä ÈyeÓ,®– ~£z 
¶)̨ !õ Ï̂ì £̨z !Ó≤’Óyâ y̨Î≈ƒ Úõ yfi›̨yÓ̊õ ü y£zÛ ◊̂Ïk̨Î̊ ã̂ ƒy!ì °̨Ïâ w̨ á̂ ŷÏ°ÏÓ̊ xy£¥ŷÏò  ã µ̂ Ïú  v̨ẑ Ï‡̨!ä Èú  
fl̨∫yï #ò ì y̨ Î%̂ Ïk̨Ó̊ £̂yõ y!@¿ÙÙÙÙÈxyÓ̊ ì y̨Ó̊ v̨ŷÏÑ  ̨ ¢yv̧̨y !î Ï̂Î̊ á Ó̊ ä̂ È̂ Ïv̧̨!ä È̂ Ïú ò  x¢Ç Ö ƒ ì Ǫ́̊&í  
Î%ÓÑ Ę̀ÙÈv̨ẑ Ïm!ú ì  ̨ ≤Ãyí – xyÓ̊ ¶̨yÓ̊ì Ǫ́̂Ï°Ï≈Ó̊ fl̨∫yï #ò ì y̨ Î̂ÏK̨Ó̊ }Ñ ‰̨ õ s̨fÙÙÙÙÈÓ̂Ï®õ yì Ǫ́̊õ ‰Ê ì y̨Ó̊ 
¢,!‹TÁ ì̂ y̨ ~£z ¶)̨ !õ Ï̂ì £̨z– ~£z¢Ó Ñ Į̀y ÎÖ ò  õ Ï̂ò  ǫ̂ Ï̂v̧̨ñ  Ü Ï̂Ó≈ xyõ ŷÏî Ó̊ Ó%Ñ  ̨ ö %̨ Ï̂ú  Á̂Ï‡̨–



` 300/-

` 125/-

¢̂Ôõ ƒ!ã Í Ó̊yÎ̊

v̨z£ŷÏò Ó̊ !â !̨‡̨
~Ñ ›̨̨y ¢yã ŷÏò y ä ÈÑ  ̨ Ó̂̊ÏÎ̂̊Ïä È– ¢̂£z ä ÈÑ  ̨ î̂ Ö y ÎyÎ̊ ò y Ö y!ú  â̂ ŷ̨ÏÖ – ¢õ Î̊ ú ŷÏÜ – Îì  ̨ ¢õ Î̊ ÎyÎ̊ 
ì į̀  ̨ fl̨ô ‹T £̂ÏÎ̊ Á̂Ï‡̨ ¢̂£z ä ÈÑ –̨ ì y̨Ó̊ !ò Î̊õ ñ  ì y̨Ó̊ ≤Ãí yú #ñ  ¢õ hfl̨ !Ñ ą̈ %È– !Ñ l̨s̨ ¢̂£z Ö̂ ú yÓ̊ á Ï̂Ó̊ 
≤Ã̂ÏÓü  Ñ Ǫ́̊yÁ ÎyÎ̊ ò y– ¢̂ á Ó̊ x≤Ã̂ÏÓü ƒñ  xî ,ü ƒ– ì ŷ̨ÏÑ  ̨ ÷ï % xò %¶̨Ó Ñ Ǫ́̊y ÎyÎ̊ Ñ “̨ò yÎ̊– ¢̂£z 
Ö̂ ú yá Ó̊ Ì̂̂ÏÑ  ̨ Ó̂!Ó̂̊ÏÎ̊ xy¢̂Ïä È ä ÈÑ ñ̨  !ò Î̊õ – Óy£ẑ ÏÓ̊ Ó̂Ï¢ x¢Ç Ö ƒ õ yò %°Ï– ì ŷ̨Ïî Ó̊ ã ò ƒ– ì ˛̂ÏÓ 
¢̂ !ò Î̂̊Ïõ Ó̊ v̨z_Ó̊y!ï Ñ ŷ̨ÏÓ̊ ¢yã ŷÏò yÓ̊ x!ï Ñ y̨Ó̊ ¢ÓyÓ̊ ò̂ £z– Ñ y̨Ó̊ xŷÏä Èñ  Ñ y̨Ó̊ 
ò̂ £zÈÈÙÙÙÙÈÈì y̨Ó̊Á !ò Î̊õ  xŷÏä È– ì ˛̂ÏÓ ¢̂ !ò Î̊õ  Ü̂ y̨ô ò #Î̊– ¢Óy£z ã yò Ï̂ì  ̨ ǫ̂ ŷÏÓ̊ ò y– ¢Ω̨Ó 

ò Î̊– ¢̂£z Ö̂ ú yá Ï̂Ó̊ Î̂ ä ÈÑ ñ̨  ¢̂£z ä ÈÑ  ̨ ~Ñ ›̨̨y Ö̂ ú yÓ̊– xyÓ̊ ¢̂£z ä ÈÑ  ̨ Ó̂̊ÏÎ̂̊Ïä È Ñ y̨ú yì #̨ì  ̨
¢õ Î̊ Ì̂̂ÏÑ –̨ xy!õ  ~ÓyÓ̊ Ñ ŷ̨Ïú Ó̊ ¢%̂ Ïì y̨ ï Ï̂Ó̊ ǫ̂ %Ó̊ŷÏò y !î Ï̂ò Ó̊ !î Ï̂Ñ  ̨ ǫ̂ y Ó̊yÖ Ï̂Óy– xyÓ̊ 
÷ï % î̂ Ö Ï̂ì  ̨ â y̨£ẑ ÏÓy !Ñ ¶̨̨ŷÏÓ ¢õ Î̊ ˆ̨ô !Ó̂̊ÏÎ̊ ¢̂£z ä ÈÑ ñ̨  ¢̂£z Ö̂ ú y xyã Á ¢ÓyÓ̊ 
xyv̧̨ŷÏú  â ˛̂Ïú  xy¢̂Ïä È–

Úxy!õ Û ~£z ¶̨yÓò y›̨y x̂Ïò Ñ ›̨̨y xyõ ŷÏî Ó̊ ~Ñ y̨ Ñ ˛̂ÏÓ̊ î̂ Î̊– Ñ ˛̂ÏÓ̊ î̂ Î̊ £Î̂̊Ïì y̨ 
!Ñ ą̈ %È›̨y fl̨∫yÌ≈̨ ô Ó̊Á– !‡̨Ñ  ̨ ã #Ó̂Ïò Ó̊ õ yG̨Ö ŷÏò  ~̂Ï¢ ~Ñ y̨!Ñ c̨ñ  xyÓ̊ ì ŷ̨ÏÑ  ̨ ¶̨yà yÓ̊ 
â̂ ‹̨TyÎ̊ ¢yì ›̨̨y ¶̨yÓò yÎ̊ !ö ˛̂ÏÓ̊ î̂ Ö yÈ– xyÓ̊ ¢̂£z !ö ˛̂ÏÓ̊ î̂ Ö yÓ̊ õ ŷÏG̨£z ~Ñ ˛̂ÏÑ Ǫ́̊ 

x̂Ïß∫°Ïí  xhs̨Ó̊õ %Ö # Ì̂̂ÏÑ  ̨ ¢õ yã õ %Ö # £̂ÏÎ̂̊Ïä È– ~Ñ y̨hs̨Ó̊ xy!à ò y ˆ̨ô !Ó̂̊ÏÎ̊ ì y̨£z 
¢,!‹T Úv̨z£ŷÏò Ó̊ !â !̨‡̨ÛÈÙÈÓ̊–



£z!®Ó̊y â ®̨ÈÙÓ̊

Áv̧̨y ü̂ Ö y £̂Ïú y ò y

£z!®Ó̊yÓ̊ Ñ !̨Óì y̨Ó̊ Ñ Į̀y=̂Ïú y ~Ñ  ̨xì ų́ yhs̨ Ü ¶̨#Ó̊ xò %¶̨Ó ü Ï̂∑Ó̊ fl̨ô ®̂Ïò  
!Óõ )ì ≈̨  !â ę £̂ÏÎ̊ Á̂Ï‡̨ñ  Ñ Ǫ̈ Ï̂ò y ¢D#ì –̨ ~Ñ Ǫ́yÓ̊ ǫ̂ Ï̂v̧̨ñ  xyÓyÓ̊ ǫ̂ Ï̂v̧̨ñ  ¶%̨ Ï̂ú  
Ü̂ Ï̂ú Áñ  !ö ˛̂ÏÓ̊ xŷÏ¢ ö̂ Ǫ́̊ ›%̨ Ñ ˛̂ÏÓ̊y â Ǫ́̊í  £̂ÏÎ̊– ~›̨y£z xyõ ŷÏî Ó̊ Ñ ŷ̨Ïä È 

Ñ !̨Óì y̨Ó̊ ¢yÌ≈Ñ į̀ y̨ñ  õ Ï̂ò  Ñ !̨Ó̊ ¢ÓyÓ̊ Ñ ŷ̨Ïä È£z–
£z!®Ó̊y ã #!ÓÑ y̨Î̊ õ Ï̂ò y!ÓK̨yò #ñ  Ñ !̨Óì y̨ ú̂ Ö yñ  ä È!Ó x§yÑ y̨ ì §̨ yÓ̊ 

ã #Óò – ~£z Ó£z!›̨Ó̊ ä È!ÓÓ̊ Ñ̂ y̨ò !›̨ Ó£zÈÙÈ~Ó̊ xú B̨Ó̊í  ò Î̊ñ  Ñ !̨Óì y̨Ó̊ 
!â ęyÎ̊ò Á ò Î̊– ~£z Ñ !̨Óì y̨Ó̊ ä È!Óñ  ¶̨y°ÏyÓ̊ xì #̨ì  ̨ Ñ̂ y̨ò  
xŷÏÓî Ï̂ò Ó̊ ≤ÃÑ y̨ü ñ  xÓƒ_́ x!¶̨K̨yò – ¢̂ x̂ÏÌ≈ ~Ö ŷÏò  ä È!Ó 
Ñ !̨Óì y̨Ó̊ ǫ̂ !Ǫ́̊ô )Ó̊Ñ ñ̨  Ñ Ǫ̈ Ï̂ò yÈÙÈÓy ≤Ã!ì ˛̨ô «̨– !ò É ¢̂Ï®̂Ï£ñ  
Ñ y̨Óƒ@̆Ã̂Ïs̨i ~!›̨ ~Ñ !̨›̨ {°Ï≈í #Î̊ ¢Ç Ï̂Îyã ò – xyü y Ó̊y!Ö  
Ó£z!›̨ ǫ̂ y‡̨̂ÏÑ Ǫ́̊ Ñ ŷ̨Ïä È xyî Ó̊í #Î̊ £̂ÏÓ–

` 200/-



!¢. ~ò . xyÓ̊. Ó̊yÁ£z®%õ ì #̨ Ó̊yÁÙÈ~Ó̊    Á

ǫ̂ Î≈yÎ̊¢yÓ̊í #

ǫ̂ Î≈yÎ̊ ¢yÓ̊í #Ó̊ ã ß√ !ÓK̨ŷÏò Ó̊ ~Ñ  ̨ v̨ẑ ÏÕ‘Ö Ï̂ÎyÜ ƒ xï ƒyÎ̊– ¢Ω̨Óì  ̨ õ yò %̂ Ï°ÏÓ̊ õ ò Ï̂ò Ó̊ ◊̂í #!Óò ƒy¢ ~Ñ  ̨ xò ƒì ǫ̃  
¢,!‹T– ~Ó̊ ÓƒÓ£yÓ̊ Ó̋õ %Ö # ~ÓÇ  !â Ǫ́̊hs̨ò – !ÓK̨yò #Ó̊y ~Ó̊ ÓƒÓ£yÓ̊ Ñ ˛̂ÏÓ̊ ÌŷÏÑ ǫ̀  ≤Ã!ì !̨ò Î̊ì Ę̀ÙÈxí % Óy Ñ̂ ŷ̨Ïò y 

õ̂ !›̨!Ó̊Î̊ƒŷÏú Ó̊ xò %°ÏD v̨zqyÓò ñ  ¢,ã ò  Óy ÓƒyÖ ƒyÎ̊–
õ̂ Ôú ã Ü Ï̂ì Ǫ́̊ ◊̂í #!Óò ƒŷÏ¢Ó̊ ≤Ã̂ÏÎ̊yã ò  xyÓ̊ ¢̂£z ◊̂í #!Óò ƒŷÏ¢Ó̊ xò %̂ Ï≤ÃÓ̊í yÓ̊ Î%Ü ú  

ì y̨!Ü Ï̂î £z ǫ̂ Î≈yÎ̊ ¢yÓ̊í #Ó̊ ã ß√–
~£z xò %̨ ô %!hfl̨Ñ y̨Î̊ xyï %!ò Ñ  ̨ ǫ̂ Î≈yÎ̊ ¢yÓ̊í #Ó̊ v̨ẑ ÏÕ‘Ö Ï̂ÎyÜ ƒ Ó̃!ü Ï̂‹TƒÓ̊ Ó̊*̨ô Ï̂Ó̊Ö y ~§̂ ÏÑ Ę̀ÙÈ̂¢£z 

Ó̊*̨ô Ï̂Ó̊Ö yÓ̊ xŷÏú yÎ̊ !Ñ ¶̨̨ŷÏÓ Ólfl̨ã Ü Ï̂ì Ǫ́̊ xyâ y̨Ó̊ÈÙÈï Ï̂õ ≈Ó̊ Ü !ì ≤̨ÃÑ ,̨ !ì Ǫ́̊ ÓƒyÖ ƒy Ñ Ǫ́̊y ÎyÎ̊ ì y̨Ó̊£z 
~Ñ  ̨ â̂ ‹̨Ty Ñ Ǫ́̊y £̂ÏÎ̂̊Ïä È– ~£z Ó£z!›̨ ä Èyeñ  !ü «̨Ñ  ̨ ~ÓÇ  !ÓK̨yò  xò %Ó̊yÜ # ¢Ñ ˛̂Ïú Ó̊ ã ò ƒ 

v̨zÍ¢Ü ≈ Ñ Ǫ́̊y £ú –

S~Ñ  ̨ ¢)â ǫ̀ yV
xò %Óyî ≠ ¢̂Ôõ ƒ!ã Í Ó̊yÎ̊

` 150/-

ISBN: 978-93-81037-94-2



Ñ !̨Óì y̨Ó̊ Ñ ƒ̨yò ¶̨ŷÏ¢ ¢Ó›̨y£z ã #Ó̂Ïò Ó̊ Ñ Į̀y Ó̂Ïú – ≤Ã!ì !̨î Ï̂ò Ó̊ 
Ó̊̂yã ò yõ â y̨Ó̊ Ó̊y!Óü  ¢!Ó̂̊ÏÎ̊ ì y̨£z Ñ !̨Óì y̨ £̂ÏÎ̊ Á̂Ï‡̨ ã ß√yhŝ̨ÏÓ̊Ó̊ î y!Ó– 

ã #Ó̂Ïò Ó̊ ¶̨̂ì Ǫ́̊ ã ß√ ò̂ Î̊ xò ƒ ≤Ãyhŝ̨ÏÓ̊Ö y– õ )ú  Ñ !̨Óì y̨Ó̊ ≤Ã!ì ǫ̈ ų́ Ï̂ò  !ò õ ≈yí  £Î̊ x̨ô Ó̊ ~Ñ !̨›̨ 
¢,ã Ï̂ò Ó̊ x̂Į̈ ô «̨yÎ̊– ~Ö ŷÏò  Ñ̂ y̨ò  !ò Î̊õ  ò̂ £zÙÙÙÙ ò̂ £z Ñ̂ y̨ò  Ó§yï y ï Ó̊y ǫ̂ ÌÙÙÙÙ ÓÓ̊Ç  ä ÈÑ  ̨ ¶̨yDy 
Ö̂ Î̊yú Ö %!ü Ó̊ ǫ̂ Ó̂̊Ïì  ̨ ǫ̂ Ó̂̊Ïì  ̨ ¢,!‹T ¢%̂ ÏÖ Ó̊ v̨zÕ‘y¢– Ñ !̨Óì y̨ ~ÓÇ  ≤Ã!ì Ñ̨ !̨Óì y̨Î̊ xyõ Ó̊y ~£z ã ò ƒ£z Ñ !̨ÓÓ̊ 

¢,ã ò ÈÙÈfl̨∫yï #ò ì y̨Î̊ ¢¡ô )í ≈ õ %_́ !Ó£̂ÏDÓ̊ î %!›̨ v̨yò y– Ñ̂ y̨ÌyÁ xŷÏú yñ  Ñ̂ y̨ÌyÁ xı̨Ñ y̨Ó̊ÙÙÙÙ Ñ̂ y̨ÌyÁ 
@̆Ã̂Ï£Ó̊ ¢ı̨yò ñ  Ñ̂ y̨ÌyÁ Ñ ,̨ °å Ü £¥Ó̊ÙÙÙÙ ã #Ó̂Ïò Ó̊ Ñ !̨‡̨ò  Óyhfl̨Ó xyÓ̊ fl̨∫̂ Ï≤¿Ó̊ÈÙÈÑ “̨ò yÓ̊ ¶%̨ Óò  Ñ !̨Óì y̨Î̊ !õ Ï̂ú  
!õ Ï̂ü  ~Ñ y̨Ñ y̨Ó̊– xı̨Ñ ŷ̨ÏÓ̊Ó̊ ¶̨̂ì Ǫ́̊ ã Ï̂õ  ÌyÑ y̨ xŷÏú y Ö %§̂ Ïã  !ò Ï̂ì  ̨ â y̨Î̊ ¢̂ ¢Ó £*î Î̊ v̨zã yv̧̨ Ñ Ǫ́̊y Ñ Į̀yÓ̊y 
ÎyÓ̊y Ñ !̨Óì y̨Ó̊ x!¶̨õ %Ö #ÙÙÙÙ ÎyÓ̊y Ñ !̨Óì y̨ £̂Ïì  ̨ ǫ̂ yÓ̊ì –̨

` 200/-

≤ÃÑ y̨!ü ì Ǫ́ƒ

xÓ̊&í  î̂ Ó
õ !ú  á̂ y°Ï
xÓ̊&í  î̂ Ó
õ !ú  á̂ y°Ï

xÓ̊&í  î̂ Ó Á
õ !ú  á̂ y°ÈÙÈ~Ó̊

ÎyÓ̊y Ñ !̨Óì y̨ £̂Ïì  ̨ ǫ̂ yÓ̊ì ˛



Ó̊õ y Ñ %̨ [%̨ ÈÙÈÓ̊
!ì ˛̂ÏÎ̊ò yò Ï̂õ ò  fl̨̂ÒyÎ̊ŷÏÓ̊Ó̊ Ñ !̨Ó

!ú v̨z !ã Î̊yÁ̂ÏÓy

` 150/-

1989ÈÙÈ~Ó̊ !ì ˛̂ÏÎ̊ò yò Ï̂õ ò  Ü í £ì ƒ̨y !ä Èú  !ã Î̊yÁ̂ÏÓyÈÙÈÓ̊ ã #Ó̂Ïò  ~Ñ !̨›̨ ǫ̂ Ì¢!ı̨ñ  ÎyÓ̊ ǫ̂ Ó̊ Ì̂̂ÏÑ  ̨
≤Ãì #̨Ñ ŷ̨ÏÌ≈ !ì !̨ò  !ì ˛̂ÏÎ̊ò yò Ï̂õ Ï̂ò Ó̊ fl̨̂ÒyÎ̊ŷÏÓ̊£z õ Ï̂ò  õ Ï̂ò  Ì̂̂ÏÑ  ̨ Ü̂ Ï̂ä Èò  xyã #Óò – ì Ǫ́% ì §̨ yÓ̊ x̂Ïò Ñ  ̨
ú̂ Ö y£z ÷ï % ¢õ ¢õ Ï̂Î̊Ó̊ â #̨ò  Ó̂Ïú  ò Î̊ñ  Ó̃!ŸªÑ ¶̨̨ŷÏÓ£z ≤Ã̂ÏÎyã ƒñ  ì ŷ̨Ïî Ó̊ Ü í ì y̨!s̨fÑ  ̨ õ yò !ÓÑ  ̨ õ )ú ƒ̂ÏÓyï  

Á ÷k̨ !Ó̂ÏÓ!Ñ į̀ y̨Ó̊ ã ò ƒ–
!ú v̨z !ã Î̊yÁ̂ÏÓyÓ̊ ã #Óò  Á Ó̊â ǫ̀ y ¢¡ô Ï̂Ñ ≈̨  ~Ñ !̨›̨ !Ó£DÈÙÈî ,!‹T xŷÏú yâ ǫ̀ y¢£ ì §̨ yÓ̊ ò̂ ŷÏÓú  ¶̨y°Ïí ñ  

!ò Ó≈y!â į̀  ̨ ≤ÃÓı̨ñ  Á !ò Ó≈y!â į̀  ̨ Ñ !̨Óì y̨=Fä È ¢Ç Î%_́ £̂ÏÎ̂̊Ïä È– ~£z Ó̊â ǫ̀ y=!ú  ú̂ Ö Ï̂Ñ Ǫ́̊ ¢Ç @̆Ãyõ # ¢_y Á 
Ñ !̨Ó¢_yÓ̊ !ò !Óv̧̨ ¢¡ô ,!_̂́ÏÑ  ̨ Á ¢¡ô )Ó̊Ñ į̀ ŷ̨ÏÑ  ̨ Î̂¶̨ŷÏÓ õ̂ Ï̂ú  ï Ï̂Ó̊ Ñ̂ ŷ̨Ïò y xŷÏú yâ ǫ̀ yÎ̊ ì y̨ £ÓyÓ̊ 
ò Î̊–

â #̨̂Ïò  ì §̨ yÓ̊ ò yõ  v̨zFâ y̨Ó̂̊Ïí  !ò Ï̂°Ïï ó  !Ñ l̨s̨ ~̂Ïî Ï̂ü Á ì §̨ yÓ̊ ¢¡ô Ï̂Ñ ≈̨  ≤ÃyÎ̊ Ñ̂ ŷ̨Ïò y xŷÏú yâ ǫ̀ y Óy â ą̂ ≈̨ y£z 
ò̂ £z– ¢̂£z Ñ y̨Ó̂̊Ïí £z ~Ñ ›̨̨y ì y̨!Ü î  Ì̂̂ÏÑ £̨z ~£z Ó£z!›̨Ó̊ ¢)â ǫ̀ yñ  ÎŷÏì  ̨ ~£z !ÓÓ̊ú  !Ó̂ÏÓÑ #̨ õ yò %°Ï!›̨ 

¢¡ô Ï̂Ñ ≈̨  Á ì §̨ yÓ̊ ú̂ Ö ŷÏú !Ö  ¢¡ô Ï̂Ñ ≈̨  xhs̨ì  ̨ !Ñ ą̈ %È !â h̨s̨yü #ú  ǫ̂ y‡̨̂ÏÑ Ǫ́̊ ¢̂ÏD !Ñ ą̈ %È xò %¶̨Ó ¶̨yÜ  Ñ ˛̂ÏÓ̊ 
ò̂ ÁÎ̊y ÎyÎ̊–

9

ISBN: 978-93-81037-66-9



` 175/-

xÓ̊*̨ô  õ ã %õ î yÓ̊ÈÙ~ÈÓ̊

õ y:≈Óyî # Ó%!k̨ã #Ó#̂Ïî Ó̊ 
Ó̊Ó#wâ ą̂ ≈̨y Á !Ó!Óï  ≤ÃÓı̨

ÚÚ≤ÃÜ !ì Ǫ́̊ ï πã yÓy£# õ y:≈Óyî #Ó̊y ~Ñ !̨î ò  Ó̊Ó#wò yÌ̂ÏÑ  ̨
ÚÓ%̂ Ïã ≈yÎ̊yÛ Ñ !̨Ó Ó̂Ïú  Óy!ì ų́  Ñ Ǫ́̂̊Ïì  ̨ â̂ ˛̂ÏÎ̊!ä È̂ Ïú ò – !Ñ l̨s̨ ì y̨ 
¢Ω̨Ó ò Î̊ Ó%̂ ÏG̨ ü̂ °Ï ǫ̂ Î≈hs̨ ì §̨ ŷÏÑ  ̨ !ò Ï̂ã Ï̂î Ó̊ î Ï̂ú  ›̨yò yÓ̊ â̂ ‹̨Ty 
Ñ ˛̂ÏÓ̊ò – ì §̨ yÓ̊y xy!Ó‹ÒyÓ̊ Ñ ˛̂ÏÓ̊ò  Î̂ 1930 ¢ŷÏú  Ó̊y!ü Î̊yÓ̊ 
ì #̨Ì≈ÎyeyÓ̊ ǫ̂ Ó̊ Ì̂̂ÏÑ £̨z Ó̊Ó#wò yÌ ò Óã ß√ ú y¶̨ Ñ ˛̂ÏÓ̊ò – ì Ǫ̈ ò  Ì̂̂ÏÑ  ̨
Ñ !̨Ó ò y!Ñ  ̨ ¢y¡Àyã ƒÓyî  !Ó̂ÏÓ̊yï #ñ  !ÓK̨yò  õ ò fl̨Òñ  {Ÿª̂ÏÓ̊Ó̊ ǫ̂ !Ó̊Ó̂Ïì ≈̨  õ yò %̂ Ï°Ï 
!ÓŸªy¢#ñ  ÎÌyÌ≈ xyï %!ò Ñ –̨ @̆Ã̂Ïs̨iÓ̊ ú̂ Ö Ñ  ̨◊# xÓ̊*̨ô  õ ã %õ î yÓ̊ Óyõ ǫ̂ s̨i# 
≤ÃÜ !ì ų̈ #ú  Ó%!k̨ã #Ó#̂Ïî Ó̊ ~£z ºyhs̨ õ ì y̨î ü ≈ÈÙÈxò %¢yÓ̊# Ó̊Ó#wÈÙÈõ )ú ƒyÎ̂̊Ïò Ó̊ 
¢õ ŷÏú yâ ǫ̀ y Ñ ˛̂ÏÓ̊ ¢õ yã ñ  ¢¶̨ƒì y̨ Á ï õ ≈ !Ó°Ï̂ ÏÎ̊ Ó̊Ó#wò ŷÏÌÓ̊ ã #Óò Óƒy̨ô # 
!â h̨s̨y¶̨yÓò yÓ̊ õ )ú  ¢)e!›̨ ì %̨ Ï̂ú  ï Ó̊yÓ̊ â̂ ‹̨Ty Ñ ˛̂ÏÓ̂̊Ïä Èò –ÛÛ ì y̨ä Èyv̧̨y 1974ÈÙÈ2002 
¢ŷÏú Ó̊ õ Ï̂ï ƒ Ó̊!â į̀  ̨ Ú!Ó!Óï  ≤ÃÓı̨Û=!ú Ó̊ ≤Ãy¢!DÑ į̀ y̨ xyã  ¢õ !ï Ñ –̨ ISBN: 978-93-81037-20-1



v̨. ì ß̨√Î̊ ǫ̂ yúv̨. ì ß̨√Î̊ ǫ̂ yú

` 175/-

ö̂ Ǫ́ &Î̊y!Ó̊ñ  2021

Óì ≈̨ õ yò  @̆Ã̂Ïs̨i xÌ≈yÍ ÚÚ◊#Ñ ,̨ °å Ñ #̨ì ≈̨ Ï̂ò  Ó̊yÜ  Á ì y̨ú ÛÛ @̆Ã̂Ïs̨iÓ̊ ú̂ Ö Ñ  ̨ v̨. ì ß̨√Î̊ ǫ̂ yú  ~£z 
@̆Ã̂Ïs̨i !Ó̂Ïü °Ï ¶̨ŷÏÓ xŷÏú yâ ǫ̀ y Ñ ˛̂ÏÓ̂̊Ïä Èò  ¢Ç fl̨,Òì  ̨ ¶̨y°ÏyÎ̊ ú̂ Ö y ¢Ç Ü #ì  ̨ ü yfl̨fy!î Ó̊ @̆Ãs̨i 
xÓú ¡∫̂ Ïò – ~£z Ó£z!›̨̂Ïì  ̨ ◊#Ñ ,̨°å Ñ #̨ì ≈̨ Ï̂ò  Î̂ ¢õ hfl̨ Ó̊yÜ  Á ì ŷ̨Ïú Ó̊ ÓƒÓ£yÓ̊ £̂ÏÎ̊!ä Èú  
¢̂£z¢õ Î̊ ¢̂=!ú Ó̊ Ó̊*̨ô  Ñ̂ ǫ̃ ò  !ä Èú  ~ÓÇ  Óì ≈̨ õ ŷÏò  ¢̂£z Ó̊yÜ  Á ì y̨ú  =!ú Ó̊ Ó̊*̂Į̈ ô Ó̊ 
Ñ̂ ŷ̨Ïò y ǫ̂ !Ó̊Óì ≈̨ ò  á Ï̂›̨̂Ïä È !Ñ ǫ̀ y ¢̂›̨y Ö̂ y§ã yÓ̊ â̂ ‹̨Ty Ñ Ǫ́̊y £̂ÏÎ̂̊Ïä È– ÷ï % ì y̨£z ò Î̊ñ  

◊#Ñ ,̨ °å Ñ #̨ì ≈̨ Ï̂ò  v̨z!Õ‘!Ö ì  ̨ Ó̋ Ó̊yÜ  xÓú ¡∫̂ Ïò  Óì ≈̨ õ ŷÏò  ≤Ãâ !̨ú ì  ̨ Óy x“ ≤Ãâ !̨ú ì  ̨
!£®%fl̨iyò # Ó̊ŷÏÜ Ó̊ ~Ñ ›̨̨y ì %̨ ú ò ydÑ  ̨ xŷÏú yâ ǫ̀ y Ñ ˛̂ÏÓ̊ xyõ ŷÏî Ó̊ ò )ì ǫ̀  ǫ̂ Ï̂ÌÓ̊ ¢ı̨yò  
!î Ï̂Î̂̊Ïä Èò – õ Ï̂ò  Ó̊yÖ Ï̂ì  ̨ £̂ÏÓñ  ≤ÃÓ̂Ïı̨ Óy ǫ̂ î ÈÙÈÜ ŷÏò  ÓƒÓ£yÎ≈ î̂ ü #Î̊ Ó̊yÜ  x̂Į̈ ô «̨y ǫ̂ Ï̂î Ó̊ 
=Ó̊&c !ä Èú  x̨ô !Ó̊¢#õ – ~£z Ñ y̨Ó̂̊Ïí £z Ó̊yÜ ÈÙÈ!ò Î̂̊Ïõ Ó̊ !ü !Ìú ì y̨ ≤ÃyÎ̊ü  î̂ Ö y Î̂ì  ̨ Óy 
xü yfl̨f#Î̊ !ä Èú  ò y– Ó̊Ó#wò yÌ fl̨∫Î̊Ç  ~£z ǫ̂ Ï̂ÌÓ̊£z ǫ̂ !ÌÑ  ̨ !ä È̂ Ïú ò – xyõ Ó̊y ¢Ó≈yhs̨É Ñ Ǫ́̂̊Ïí  
~£z @̆Ã̂Ïs̨iÓ̊ ¢yö ų́ ƒ Ñ y̨õ ò y Ñ !̨Ó̊– 

v̨. ì ß̨√Î̊ ǫ̂ yú ÈÙÈ~Ó̊

◊#Ñ ,̨°å Ñ #̨ì ≈̨ Ï̂ò  Ó̊yÜ  Á ì y̨ú



£zÜ ò y!ã Á !¢̂Ïú ŷÏò ÈÙÈÓ̊

¶̨y°Ïyhs̨Ó̊≠ x!Ó̊®õ  â̂ Ǫ̂ï %Ó̊#
ö r̨›̨yõ yÓ̊y

` 125/-£zì y̨ú #Ó̊ ~Ñ  ̨ ǫ̂ y£yv̧̨# @̆Ãyõ  ö r̨›̨yõ yÓ̊y– ¢̂Ö yò Ñ y̨Ó̊ 
Ü Ó̊#Ó õ yò %̂ Ï°ÏÓ̊ Ñ !̨‡̨ò  ã #Óò ¢Ç @̆ÃŷÏõ  !î ò  Ñ ŷ̨Ï›̨– 
õ %̂ Ï¢y!ú ò #Ó̊ ö ƒ̨y!¢fi›̨ ǫ̂ y!›≈̨  «̨õ ì y̨Î̊ xy¢yÓ̊ ǫ̂ Ó̊ ì ŷ̨Ïî Ó̊ 
¢Ó̊ú  ã #Óò Îyey £‡̨yÍ Î̂ò  Óî Ï̂ú  Ü̂ ú – Ó̊yã Ï̃ò !ì Ñ̨  ̨
ǫ̂ ›̨̨ô !Ó̊Óì ≈̨ ò  ¢¡ô Ï̂Ñ ≈̨  ¢¡ô )í ≈ xı̨Ñ ŷ̨ÏÓ̊ ÌyÑ y̨ ö ˛̆̂›̨yõ yÓ̊yÓ̊ 
õ yò %°Ï̂ Ïî Ó̊ Ą́ô Ï̂Ó̊ ò̂ Ï̂õ  ~̂Ïú y ~̂ÏÑ Ǫ́̊ ǫ̂ Ó̊ ~Ñ  ̨ xì ƒ̨yâ y̨Ó̊– ~£z 
xì ƒ̨yâ ŷ̨ÏÓ̊Ó̊ Ñ ŷ̨Ïú y ä ÈyÎ̊y ò̂ Ï̂õ  xy¢y !ò Ï̂Î̊£z £zÜ ò y!ã Á !¢̂Ïú ŷÏò Ó̊ 
v̨z̨ ô ò ƒy¢ Úö ˛̆̂›̨yõ yÓ̊yÛ–

î %!ò Î̊y ã %̂ Ïv̧̨ ö ƒ̨y!¢Óyî # Ó̊y‹T…ò yÎ̊Ñ ˛̂Ïî Ó̊ ǫ̂ %ò Ó̊&aŷÏò Ó̊ ¢õ Î̊ ~£z ö ƒ̨y!¢!Ó̂ÏÓ̊yï # 
v̨z̨ ô ò ƒy¢ Úö ˛̆̂›̨yõ yÓ̊yÛ ~Ñ  ̨ !Ó̂Ïü °Ï ¢ì Ñ̨ ≈̨ Óyì ≈̨ y



` 150/-

ã ò y õ ã %õ î yÓ̊ÈÙ~ÈÓ̊

ÓyÇ ú y ä̂ Èy›̨ Ü “ ¢Ç Ñ ų́ ò
xò ƒ !ü !ÓÓ̊

~ Ü “ ã #Ó̂Ïò Ó̊ Ü “ÙÙÙÙ Ó̊̂yã Ñ y̨Ó̊ â̂ ǫ̀ yã yò y ã #Óò  Ú̂Óü  xy!ä ÈÛ Ü̂ ŷÏä ÈÓ̊ !Ì̂Ïõ  ì ŷ̨Ïú Ó̊ ã #Óò ÙÙÙÙ 
ä̂ Èy›̨ ä̂ Èy›̨ ë̂ v̨̨z ì %̨ Ï̂ú  Ñ %̨ ú Ñ %̨ !ú Ï̂Î̊ Ó̂ÏÎ̊ ÎyÁÎ̊y ã #Óò – ì Ǫ́% Ñ Ǫ̈ ò  £‡̨yÍ ǫ̂ yv̧̨ ¶̨ŷÏDÙÙÙÙ Ñ Ǫ̈ Ï̂ò yÈÙÈÓy 
â̂ y̨Ó̊yÓy!ú Ï̂ì  ̨ ǫ̂ y Ü̂ §̂ ÏÌ ÎyÎ̊– !Ó̂Ï¶̨̂Ïî Ó̊ xî ,ü ƒ Ñ §̨ y›̨yì y̨Ó̊ ǫ̂ Ì xyÜ Ï̂ú  î §yv̧̨yÎ̊–

ï Ï̂õ ≈Ó̊ !Ó̂Ï¶̨î ÈÙÈ̂◊!í Ó̊ !Ó̂Ï¶̨î ÈÙÈ!ú Ï̂DÓ̊ !Ó̂Ï¶̨î ÈÙÈ≤Ãã Ï̂ß√Ó̊ !Ó̂Ï¶̨î ÈÙÈõ ò Ï̂ò Ó̊ !Ó̂Ï¶̨î ÙÙÙÙ £yã ŷÏÓ̊y 
!Ó̂Ï¶̨̂Ïî Ó̊ ü ƒyÁú yÎ̊ ǫ̂ y ã !v̧̨̂ÏÎ̊ ÎyÎ̊– â y̨£ẑ Ïú Á xyÓ̊ ˆ̨ô Ô§ä %È̂ Ïì  ̨ ǫ̂ y!Ó̊ ò y Ü hŝ̨ÏÓƒ– Ñ Ǫ̈ Ï̂ò y xï Ó̊y Ì̂̂ÏÑ  ̨
ÎyÎ̊ ~Ñ y̨hs̨ !≤ÃÎ̊ õ yò %°Ï!›̨Á–
¢Ó̊ŷÏì  ̨ !Ñ  ̨ ǫ̂ y!Ó̊ ò y !Ó̂Ï¶̨̂Ïî Ó̊ ǫ̂ §y!â ų́ ›̨ŷÏÑ ⁄̨
ǫ̂ yÓ̊y ò yÈÙĘ̀ô yÓ̊yÓ̊ xã fl̨À Ñ y̨!£ò # Ó̊̂yã £z ì̃ !̨Ó̊ £̂ÏFä È xyõ ŷÏî Ó̊ â y̨Ǫ́̊ô ŷÏü – ì y̨Ó̊£z !Ñ ą̈ %È !ò Ï̂Î̊ xò ƒ 
!ü !ÓÓ̊Û Ü Ï̂v̧̨ v̨ẑ Ï‡̨̂Ïä È– ã #Óò Ï̂ÓŷÏï  ¢õ ,k̨ Ü “=!ú Ï̂Ñ  ̨ !ò ä ÈÑ  ̨ ¢%Ö ǫ̂ y‡̨ƒ Óú Ï̂ú  ¢Ó›̨y Óú y £Î̊ ò y– 
ú̂ !Ö Ñ y̨Ó̊ ì #̨«̨̄ xò %¶)̨ !ì ų̈ #ú  Ó̊â ǫ̀ ỹÏü ú # ǫ̂ y‡̨Ñ ˛̂ÏÑ  ̨ ¶̨y°ÏyÎ̊ÙÙÙÙ ¢ı̨yò  î̂ Î̊ ~Ñ  ̨ ¢%®Ó̊ì Ǫ́̊ ǫ̂ ,!ÌÓ#Ó̊–
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